Verbreitung, Gefahrdung, Schutz

Der Bergmolch besiedelt den gréssten Teil
Mitteleuropas und fehlt nur in Skandinavien
und in den sldlichsten Regionen Stideuropas.
Der nordliche Alpenraum ist sein Element,

hier bewohnt er buchstablich jedes stehende,
fischfreie Gewdsser vom Unterland bis gegen
2500 m 0. M. (im Engadin). Der Bergmolch

ist in der Schweiz auf der Alpennordseite weit
verbreitet und eine hdufige Amphibienart.

Im trockenen Wallis wird er sudlich der Rhone
deutlich seltener. Im Tessin ist er ein echter
Gebirgsbewohner, der nicht unter 1100 m . M.
hinabsteigt.

Der Bergmolch ist auf der Roten Liste der
Amphibien (2004) als nicht gefahrdet (LC)
eingestuft. Trotz lokalen Lebensraumverlusten,
Schadstoffeintragen in Gewasser und Besatz
von natiirlicherweise fischfreien Gewassern
konnte der Bergmolch unter den Amphibien
vermutlich am meisten von den zahlreichen neu
angelegten Gartenweihern und Kleingewassern
profitieren. Im Mittelland sollten wir dafiir
Sorge tragen, dass langfristig eine grosse Zahl
planktonreicher, fischfreier Weiher und Timpel
mit einer reichen Unterwasservegetation
vorhanden ist: Der Bergmolch wird es durch
eine spontane Besiedlung und den Aufbau
beachtlicher Populationen danken.
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Beschreibung

Kame das Bergmolchménnchen (Ichthyosaura alpestris) aus exotischen Regionen,
so wiirde es wohl als besondere Kostbarkeit gehandelt. Denn wahrend der Paarungs-
zeit hat es einen feinen, schwarzgelblichen Riickenkamm sowie blau marmorierte
Flanken, an die sich gegen den orangeroten Bauch hin ein hellblaues Band und eine
schwarze Fleckenzeichnung auf weisslichem Grund anschliesst. Das deutlich grossere
Weibchen ist etwas unscheinbarer: Der Bauch blasser orange, Riickenkamm und
hellblaues Band fehlen. Die Oberseite ist recht variabel und reicht von griinlich tiber
beige und braun bis gegen schwarz.

Der Bauch des Bergmolches ist im Unterschied zu den andern Molcharten immer
ungefleckt. Mit 8—10 cm Korperlange liegt der Bergmolch beziiglich Grésse zwischen
dem grosseren Kammmolch (Triturus cristatus) und dem kleineren Teichmolch
(Lissotriton vulgaris) bzw. Fadenmolch (Lissotriton helveticus).

Lebensweise

Auf der gesamten Alpennordseite finden wir ihn zwischen Marz und Juni in kleineren und
mittelgrossen Gewassern unterschiedlichster Art: Vom sonnigen Gartenweiher bis zum

schattigen Waldweiher, vom Torfstich im Hochmoor bis zum sandiglehmigen Grubentiimpel.

In Auenwaldgewdssern ist er oft seltener als der hier dominierende Fadenmolch und wird
erst mit starkerer Verlandung haufiger. Fadenmolch und Bergmolch stellen dhnliche Ansprii-
che anihren Lebensraum und treten sehr oft gemeinsam auf.

Zwar konnen einzelne Bergmolchmannchen im Gewasser liberwintern, die meisten Tiere
treffen jedoch etwa gleichzeitig wie die Erdkréte im Laufe des Marz im Gewadsser ein, die
Mannchen einige Tage vor den Weibchen. Erstaunlich leicht werden dabei auch neu entstan-
dene Gewasser (etwa Gartenweiher) besiedelt; offenbar riechen die Tiere den neu sich

libers Gelande ausbreitenden Algenduft, der sich in jedem Gewasser in charakteristischer
Weise entfaltet, und lassen sich von ihm zum Wasser locken. Ebenso riechen sie auch ihre
angestammten Wasserstellen. In diesen Gewassern setzt die Balz ein: Das paarungsbereite
Mannchen stésst mit seiner Schnauze gegen die Flanke oder die Schnauze des Weibchens,
stellt sich dann quer vor sie hin, biegt seinen Schwanz gegen vorne um und fachelt in

eher langsamem Rhythmus einen Wasserstrom auf den Kopf des Weibchens zu. Hat er ihre
Aufmerksambkeit erregt, dreht er sich um 9o° und schreitet vor ihr her. Sie beriihrt mit der
Schnauze seinen S-formig gebogenen Schwanz, worauf er ein Samenpaket (Spermatophore)
auf den Gewdsserboden absetzt. Beim Darliberschreiten 6ffnet sich die Kloake des Weib-
chens, und das Samenpaket wird in einen speziellen Beutel im Korperinnern des Weibchens
aufgenommen. Ein Weibchen kann mehrere Samenpakete vom gleichen oder von verschie-
denen Mannchen aufnehmen, und zwar innerhalb weniger Tage, oder aber erneut nach
wenigen Wochen, wodurch die Eiablage neu angeregt wird. Knapp eine Woche nach der
ersten Aufnahme der Spermien beginnt das Weibchen, einzelne Eier in Blatter von Unter-
wasserpflanzen einzuwickeln und mit dem Blatt zu verkleben. Auf diese Weise werden liber
mehrere Wochen bis zu 150-200 Eier abgelegt. Molche verbleiben deshalb bis in den
Sommer hinein im Wasser und nehmen hier auch Nahrung auf, dies im Gegensatz zur
kurzen Wasserprasenz etwa von Grasfrosch und Erdkréte. Mit Vorliebe werden Eier aus den
Grasfroschlaichballen heraus verzehrt; viele Bergmolche in einem Kleingewdsser kénnen das
Aufkommen der Grasfrosche vollig verhindern. Kréteneier und -larven dagegen werden als
offenbar ungeniessbar verschmaht. Beliebt sind im weiteren Zuckmiickenlarven, kleine
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Libellenlarven, Molcheier, Kleinkrebse, an Land Kafer, Fliegen und Regenwiirmer, alles
was eben kreucht und fleucht. Interessanterweise verlassen einzelne Tiere auch
wahrend der Laichzeit das Gewasser fiir Stunden oder Tage. Im Hochgebirge verschiebt
sich die Fortpflanzungszeit in die Monate Juni bis August.

Im Laufe des Juni, in kiihleren Gewdassern des Unterlandes auch erst im August gehen
die ausgewachsenen Bergmolche zum Landleben tiber: Die Haut wird rauher und was-
serabstossend und verliert ihre irisierenden Farben, Schwanzsaum und Riickenkamm
der Mdnnchen bilden sich zurtick, kurz: Die Tiere wirken jetzt unscheinbar

in stumpfen braunbldulichen Ténen. Uber das Landleben und die Uberwinterung ist
wenig bekannt. Meist zufallig findet man einzelne Tiere unter Totholz, Brettern, Stein-
platten, wo sie bis im Spatherbst weiter Nahrung aufnehmen. Die Tiere tiberwintern
meist in der Nahe des Gewassers, unter anderem in Steinhaufen, Falllaub, Totholz
oder Unterschliipfen an Gebauden.

Die Embryonalentwicklungszeit bis zum Schlupf ist stark von der Wassertemperatur ab-
hangig und betragt bei13°C zirka 30 Tage, bei 16 °C 17 Tage und bei 19 °C noch 13 Tage.
Beim Schlupf sind die Larven etwa 11 mm lang, Schwanzsaum und Extremitaten sind
noch kaum entwickelt. Nach einigen Tagen beginnen die Larven Plankton zu fressen
und die Vorderbeine wachsen aus, spater gefolgt von den Hinterbeinen.

In diesen ersten Wochen sind die Larven noch kaum pigmentiert, teilweise durch-
sichtig und am Gewassergrund schwer auszumachen. Gegen den Sommer zu wird
vor allem die hintere Schwanzhalfte gleichmassig dunkel pigmentiert, woran man
Bergmolchlarven von andern Molchlarven unterscheiden kann.

Die Larvenentwicklungszeit bis zur Metamorphose ist extrem variabel, und zwar
auch bei Nachkommen ein und desselben Weibchens. Deshalb und wegen des
unterschiedlichen Eiablagezeitpunkts finden wir den ganzen Sommer (iber Larven in
unterschiedlichsten Stadien im Wasser; eine massenweise Abwanderung metamor-
phosierter Jungtiere wie etwa bei Fréschen und Kroten gibt es nicht. Nach wenigstens
2.5 Monaten verlassen die ersten Jungmolche mit einer Lange von ca. 45 mm das
Gewasser, weitere folgen verstreut bis in den Herbst. An Gebirgstiimpeln beobachtet
man mitunter Hunderte von Larven, die im Wasser eingewintert werden. Kaum eine
Larve Uberlebt jedoch die harten Bedingungen im bis zu 8 Monate zugefrorenen
Tuimpel. Viel eher finden sich erfolgreich liberwinternde Larven in tiefen, kaum zufrie-
renden Gewassern des Unterlandes, etwa vom Typ Feuerldschteich. Diese Tiere
verlassen das Gewasser im darauffolgenden Mai/Juni mit 5—6 cm Korpergrosse.
Einzelne Larven verbleiben sogar bis zur Geschlechtsreife im Wasser. Man nennt diese
Erscheinung Neotenie; sie ist oft mit einem Pigmentdefekt verbunden: Die Tiere
erscheinen gelblich mit wenigen oder keinen schwarzen Flecken, jedoch einem normal
pigmentierten Auge. Bei keiner andern Molchart treten solche Formen derart hdufig
auf wie beim Bergmolch.
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Verbreitung, Gefahrdung und Schutz

Die Erdkréte kommt in ganz Europa mit Aus-
nahme von Nordskandinavien und einigen Inseln
vor, tritt in den Alpen bis liber 1500 m, spora-
disch bis gegen 2200 m auf und ist unterhalb

1500 m in der Schweiz weit verbreitet und haufig.

Obwohl hier die meisten Kréten ausserhalb

der Laichzeit in den Waldern leben, findet man
immer auch Tiere in offenem Land, in Siedlungen
und Garten. Der Umstand, dass wohl die meisten
grossen Krotengesellschaften des Mittellandes
mit «sturer» Ortstreue an bestimmte Laichorte
in dauerhaften Gewasser gebunden sind, bringt
ihnen in der Zivilisationslandschaft Vor- und
Nachteile. Der Vorteil liegt darin, dass viele der
von der Erdkrote benutzten Weiher und Seeufer-
abschnitte auch dem Menschen reizvoll erschei-
nen und deshalb geschitzt sind. Mit rund 2500
bekannten Standorten in der Schweiz ist die Art
zur Zeit nicht stark gefahrdet, gilt aber dennoch
als riicklaufig. Denn die Bindung an bestimmte
Orte bringt auch Nachteile: Wird ein Laichplatz
ohne in unmittelbarer Nahe gelegenen Ersatz
zerstort, kann die ganze Population aussterben.
Die Ortstreue macht die Erdkréte wenig flexibel
—es gibt Ausnahmen —im Besiedeln neuer an
sich geeigneter Wasserstellen; die Neubesied-
lung erfolgt in der Regel z6gernd, und es kann
Jahrzehnte dauern, bis sich eine stabile Popula-
tion gebildet hat. Auch dort, wo Erdkroten in
scheinbar neuen Wasserstellen, etwa in Kies-
gruben erscheinen, handelt es sich manchmal
um Ersatz fiir einen wenige Jahre friiher zerstor-
ten dauerhaften Laichplatz. Der schnelle Land-

schaftswandel hat zur Folge, dass fiir die Erdkrote
Laichplatze schneller verschwinden (besonders
alte oder bereits als Ersatz dienende Teiche in
Kiesgruben), als neue Angebote genutzt werden
konnen. Zweiter bekannter Faktor, der die Popu-
lationen vor allem in ihrer Starke treffen kann,
ist der Strassentod. Er hangt mit der Ortstreue

in Verbindung mit der grossen Distanz zwischen
Laich- und Sommerplatz zusammen und trifft
erstmals die Jungtiere beim Ausschwarmen,
dann aber auch die Erwachsenen auf jeder Laich-
und Herbstwanderung sowie bei der Riickkehr
ins Sommerquartier. Die Verluste fallen beson-
ders bei Populationen ins Gewicht, denen eine
stark befahrene Strasse die Zugroute in der
Nahe des Laichplatzes durchschneidet, wo sich
die Kroten konzentrieren. An Seeufern und Laich-
stellen in Flussnahe, wo die Tiere den Laichplatz
nur von einer Seite her erreichen kénnen, werden
nicht selten ganze Populationen vernichtet.

Aufgrund ihrer Lebensweise muss der Artenschutz
der Erdkrote bei den Populationen ansetzen.
Bezliglich der Laichplatze steht der konservieren-
de Schutz ganz im Vordergrund, wobei speziell
auf die Erhaltung von Platzen z.B. in Kiesgruben
zu achten ist, die dem Menschen landschaftlich
unbedeutend erscheinen. Beim Strassentod da-
gegen steht der manipulierende Schutz der
Wanderziige im Vordergrund. Dariiber und tiber
die Kombination verschiedener Massnahmen
geben die Publikationen «Amphibien und Ver-
kehr» I, 11 und 11l der karch Auskunft.

Die Erdkrote !

Lebensweise und Schutzmogllchkelten



Die Erdkr&te, Bufo bufo (LINNAEUS 1758), hat eine gedrungene Gestalt mit kurzen
Hinterbeinen und stumpfer Schnauze. Die Iris der stark hervortretenden Augen ist
kupferrot, die Pupille waagrecht. Unter den vielen Hautdriisen sind die «Ohrdriisen»
hinter den Augen auffallig; aus ihnen scheidet die Krote bei Misshandlung ein weiss-

liches, giftiges Sekret aus, das die Schleimhaute eines Feindes — auch des Menschen
—stark reizen kann. Warzen bekommt dagegen niemand vom Beriihren der Kroten;
die Haut flihlt sich trocken und besonders bei Jungen und Weibchen etwas kornig
an. Die Hautfarbe wechselt beim gleichen Tier je nach Jahreszeit, Hautungszyklus,
Wasseraufenthalt usw. von hellgelb bis gegen schwarz; manche Weibchen sind an
den Seiten deutlich gefleckt, Halbwiichsige oft rétlich. Die Mannchen tragen vom
Herbst bis im Friihling dunkle «Schwielen» an den inneren drei Fingern; ihre Stimme
—die Weibchen sind stumm —ist mangels dusserer Schallblase leise. Die Weibchen
sind mit z.B. 78 mm deutlich grésser als die Mannchen der gleichen Population

(65 mm), die Tiere im Tessin (Bufo bufo spinosus) grosser als die der Alpennordseite,
aber auch hier variiert die Grosse je nach Standort.

Lebensweise

Die Erdkroten zeigen ein unterschiedliches Verhalten je nach der Art des Laichplatzes,
den sie aufsuchen. Die meisten im Mittelland vorkommenden Erdkréten gehoren

zu einer Population, die sich im Marz oder April fiir 2—3 Wochen in der Uferzone

eines dauerhaften Weihers oder in einem bestimmten Abschnitt eines Seeufers zur
Fortpflanzung trifft. Uberwintert haben die Tiere in der Regel in den umliegenden
Waldern. Bei solchen oft grossen, mehrere tausend Individuen zahlenden Populationen,
ist die nachtliche Wanderung zum Laichplatz beeindruckend. Besonders augenfallig
werden diese, wenn dabei eine stark befahrene Strasse iberquert werden muss und
viele Kroten uberfahren werden. In einem durch die aktuelle Witterung mitbestimmten
populationstypischen Zeitabschnitt wandern die Kroten am ziigigsten ab 5° C nach
Einbruch der Dunkelheit bei Regen. Die im Friihling zurlickgelegte Wanderdistanz
variiert nach Population und Individuum; mehrere hundert Meter bis 1 km sind haufig.
Die Sommerquartiere, besonders der Weibchen, sind zum Teil wesentlich weiter

- bis gegen 3 km - vom Laichplatz entfernt; einen Teil der Laichwanderung legen die
Kroten bereits im Herbst zurlick. Auf der Wanderung springen die Mannchen, die
deutlich in der Uberzahl sind, jedes sich bewegende Objekt von passender Grésse

an, so dass die meisten Weibchen bereits mit einem Mannchen auf dem Riicken am
Laichplatz eintreffen. Nach etwa 5 —14 Tagen Wasseraufenthalt laichen die meisten
Paare innerhalb einer Woche in einem Bereich von wenigen Quadratmetern ab, haufig
im Schilfguirtel, wo das Wasser etwa 60 cm tief ist. Zwischen den rund 10 und mehr
einzelnen Laichakten, bei denen das Mannchen die jeweils austretenden Abschnitte
der beiden Laichschniire besamt, bewegt sich das Paar soweit fort, bis die Schniire
straff in der Vegetation (oder als Ersatz zwischen Asten und Steinen) aufgehangt sind.
Nach dem Laichen wandern die Kréten in die Walder zurlick, wo sie ab Mai in Regen-
nachten mit12° C und daruiber vor allem Gliederflisser und Regenwiirmer jagen, wobei
sie sich gute Beutepldtze, z.B. Ameisenstrassen, merken. Das Sommerquartier einer
Krote, dem sie tiber Wochen und Monate, manchmal auch noch im Folgejahr, treu
bleibt, hat haufig um 100 Meter Durchmesser und kann sich mit dem Jagdbereich
vieler anderer Individuen tberschneiden. Um den langsten Tag herum sind die Dau-
menschwielen der Mannchen am starksten zuriickgebildet, aber schon im August
treten diese Geschlechtsmerkmale wieder deutlicher hervor. Bis im September

nahern sich viele Kroten wieder dem Laichplatz, und vergraben sich in der ersten
Oktoberhalfte zum Uberwintern im Waldboden. Die Individuen dieses Verhaltenstyps
zeigen eine starke Bindung an «ihren» Laichort, dem sie selbst dann treu bleiben,
wenn er ungeeignet geworden ist. Umsiedlungsversuche sind dusserst aufwendig;
man muss die Paare am neuen Ort zum Laichen einsperren, und es sieht so aus, als ob
erst ihre Nachkommen nach Jahren den neuen Ort annehmen wiiden.

An Laichplatzen mit zeitlich und lokal wechselnden oder fiir den «Massenbetrieb»
sonstwie ungeeigneten Wasserstellen wie in Kiesgruben, Flussauen, Restpfiitzen
zerstorter Weiher, auf der Alpensuidseite auch an Bachen, verhalten sich die
Erdkroten dhnlich wie die Kreuzkrote: Die Gesamtlaichzeit dehnt sich aus, und die
vergleichsweise wenigen gleichzeitig anwesenden Mdnnchen dussern haufiger

den sonst sehr selten zu hérenden leisen Lockruf. Der tibliche, metallische Laut der
Mannchen ist dagegen ein Abwehrsignal, das sie im Friihling bei jeder Berlihrung
aussern.In den stabilen Gewassern, wo die Erdkroten innert weniger Tage «explosiv»
ihren Laich ablegen, konnen die pechschwarzen Kaulquappen grosse Schwarme
bilden. Sie haben in der Haut einen Schreckstoff, der bei Verletzungen, z.B. durch
Fressfeinde, frei wird und die anderen zum Fliehen veranlasst. Ende Juni schwarmen
die aus anfangs April gelegtem Laich stammenden, bei der Metamorphose knapp 1cm
grossen Krotchen auch bei Tag und in«guten» Jahren in Massen vom Gewasser weg
und nehmen nach wenigen Wochen die nachtliche Lebensweise der Alten im Wald
an. Die Erdkrote wird erst mit 3 -5 Jahren geschlechtsreif, und die meisten Weibchen,
die dieses Alter erreichen, suchen den Laichplatz nur einmal in ihrem Leben auf, die
Mannchen haufiger.




Der Gefleckte Feuersalamander gehort im Tessin
zu den verbreitetsten Amphibien und ist deshalb
nicht gefahrdet. In der Nordschweiz ist der ge-
banderte Feuersalamander zusammen mit dem
Alpensalamander diejenige Art, deren Verbrei-
tung und Bestandessituation am schlechtesten
bekannt ist. Der Gefahrdungsgrad kann deshalb
schwer abgeschatzt werden. Die Art wird auf-
grund zurtickgehender Beobachtungsmeldungen
als gefahrdet eingestuft.

Melden Sie bitte Ihre Beobachtungen von Feuer-
salamandern mit Angabe von Ort, Datum und
Koordinaten nach Landeskarte an die karch.
Auch Meldungen zu liberfahrenen Tieren oder zu
Stollen, welche als Uberwinterungsorte benutzt
werden, sind sehr niitzlich! Populationen in
Siedlungsgebieten sind besonders empfindlich
auf bauliche Verdnderungen und Eingriffe. Im
Rahmen der Siedlungsplanung miissen die Feu-
ersalamander-Vorkommen erfasst und geschiitzt
werden. Die Abtrennung solcher Gebiete durch
den Bau von Strassen fiihrt zu einer Verkleine-
rung und Zerstiickelung des Lebensraums mit

moglicherweise gravierenden Folgen, die im
Extremfall zum Aussterben einer Population
flhren konnen. Die Bevolkerung in Quartieren
mit Salamanderpopulationen wird zur Riicksicht-
nahme bei Unterhalt und Pflege ihrer Gebaude
und Garten angehalten.

Bekannte Fortpflanzungsgewadsser miissen den
Salamandern erhalten bleiben. Eine Gibermassige
Entnahme von Wasser aus Bachen muss daher
insbesondere im Jura verhindert werden. Bei der
Linienfiihrung von Strassen durch Waldgebiete
sollte bestehenden Salamandervorkommen
Rechnung getragen werden, allenfalls sind
problematische Strassen mit funktionierenden
Amphibiendurchlassen auszuriisten. Die Freizeit-
aktivitaten in Waldgebieten sind so zu lenken,
dass wichtige Fortpflanzungsgebiete fiir Sala-
mander moglichst ungestort erhalten bleiben.
Auf grossflachige Kahlschlage im Wald und die
Bepflanzung von Forsten mit standortfremden
Baumarten ist zu verzichten, ebenso muss ein
kiinstlicher Fischbesatz von Waldbachen vermie-
den werden.

Koordinationsstelle fur Amphibien- und Reptilienschutz in der Schweiz

Der Feuersalamander

Lebensweise und Schutzmdglichkeiten

oordinationsstelle fur Amphibien- und Reptilienschutz in der Schweiz
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Beschreibung

Wer kennt ihn nicht, den geheimnisvollen Feuersalamander? Doch unsere Kenntnis
stammt weniger aus direkten Beobachtungen. Viel éfter kennen wir den Feuersala-
mander aus der Mythologie, wo er als eines der vier Elementarwesen fiir das Feuer
steht. Wer dem Feuersalamander, Salamandra salamandra LINNAEUS 1758, aber einmal
begegnet ist, wird diesen Anblick nicht so rasch vergessen. Seine feuchte, schwarze
Haut tragt einen Lackglanz. Die gesamte Korperoberseite ist gelb gemustert. Diese
Warntracht macht ihn zu einer unverwechselbaren Tierart. Und gerade anhand dieser
Zeichnung kénnen die beiden in der Schweiz vorkommenden Unterarten unterschie-
den werden. Das Muster auf dem Riicken des «Gebanderten Feuersalamanders»
(Salamandra salamandra terrestris) weist zwei gelbe Linien auf, die meist mehrfach
unterbrochen sein konnen. Das Muster des «Gefleckten Feuersalamanders» (Sala-
mandra salamandra salamandra) ist dagegen unregelméssig und zeigt nie Ansatze zu
durchgehenden Riickenstreifen. Er ist mit seiner Lange von bis zu 20 cm und seinem
Gewicht von maximal 50 g dusserst eindriicklich, und ist damit der grosste unserer
heimischen Schwanzlurche.

Lebensweise

Die Lebensweise des Feuersalamanders bildet innerhalb der Schweizer Amphibien
einen Sonderfall. Die Eientwicklung und die ersten Phasen des Larvenlebens finden in

der Gebarmutter der Weibchen statt, und die Muttertiere gebaren kiementragende, ca.

2,5-3 cm lange Larven. Die Paarung erfolgt einige Monate vor dem Larvenabsetzen
an Land. Wahrend der Paarung umschlingen sich die beiden Geschlechtspartner,

und das Weibchen nimmt ein kurz vorher vom Mannchen abgesetztes Samenpaket
(Spermatophor) auf. Pro weibliches Tier wurden zwischen 10 und 70 abgesetzte Larven
gezahlt, wobei das Weibchen im Durchschnitt zwischen 20 und 4o Larven entwi-
ckelt. Die Phasen der Fortpflanzungsaktivitaten sind beim Feuersalamander dusserst
variabel. Larven kdnnen praktisch zu jeder Jahreszeit abgesetzt werden. Die meisten
Feuersalamander gebaren ihre Larven jedoch zwischen Februar und Mai. Die Paarung
findet bei der gebanderten Unterart mehrheitlich zwischen Juli und September statt,
wahrend sie bei der gefleckten Unterart etwas spater erfolgt. Die Larven sind durch
markante gelbe Flecken auf den Oberbeinen gekennzeichnet, sonst dhneln sie andern
Schwanzlurchlarven. Sie entwickeln sich temperaturabhangig rund 3 — 5 Monate

in ihren Absetzgewadssern und verlassen diese als rund 5 —7 cm lange Jungtiere. In
Hohlengewdssern kann die Entwicklung sogar bis zu einem Jahr dauern. lhre inneren
Organe haben sich auf das Leben an Land vorbereitet, und die dusseren Kiemen sind
zuriickgebildet worden. Der Volksmund nennt die Salamander auch «Ragemadl»
oder «Ragemoli». Diese Bezeichnung leitet sich davon ab, dass die Tiere nur bei hoher
Luftfeuchtigkeit aktiv werden, was oft nachts bei bedecktem Himmel der Fall ist. Der
weitaus grosste Teil einer Feuersalamanderpopulation ist nachts bei Regenwetter
unterwegs. Im Tessin zeigen sich bei Regen nach langeren vorausgehenden Trocken-
wetterperioden die Salamander auch tagstiiber, speziell in den Monaten Oktober und
November, wahrend zwischen Juni und August kaum Tiere zu beobachten sind.

Bei verhdltnismassig hohen Temperaturen findet man Feuersalamander gelegentlich
auch mitten im Winter. In Nachten mit Temperaturen tber 2° C sind, bei ausreichend
hoher Luftfeuchtigkeit, regelmassig Salamander zu beobachten.

Feuersalamander kdnnen sehr alt werden. Im Freiland konnte ein Alter von lber 20
Jahren belegt werden, wahrend gar liber 5o-jahrige Tiere aus Haltungen bekannt sind.

Die Nahrung der Salamander besteht wahrend der Larvenphase aus den Kleintieren
der Wohngewasser wie Eintagsfliegen- oder Steinfliegenlarven, Bachflohkrebse,
Wasserasseln und Wirmer. Adulttiere ernahren sich hauptsachlich von den Tieren der
Laubschicht unserer Walder wie Schnecken, Tausendfissler, Asseln, Ohrwiirmer

und Laufkafer.

Uber Wanderungen der Feuersalamander ist nur wenig bekannt. So scheint der gros-
ste Teil der Frihlingswanderer aus weiblichen Tieren zu bestehen. Konkrete Angaben
zu Wanderdistanzen fehlen weitgehend, doch ist anzunehmen, dass diese recht unter-
schiedlich sein kénnen. Strecken von 500 m bis zum Fortpflanzungsgewdasser oder
auch grossere Distanzen sind moglich.

Verbreitung und Lebensraum

Die beiden in der Schweiz vorkommenden Unterarten zeigen erganzende Areale. Die
gebanderte Form der Nordschweiz ist in Westeuropa bis zu den Pyrenden verbreitet.
Die gefleckte Unterart, welche die Stidschweiz besiedelt, kommt angrenzend im 6stli-
chen Teil Europas vor. Die Alpen bilden die Grenze zwischen den Arealen der beiden Un-
terarten. In der Schweiz ist die gebanderte Unterart in der Nordost- und Nordschweiz
in Hohenlagen bis zu 700 m (ausnahmsweise bis 1200 m) relativ weit verbreitet. Die
Nachweise aus der Nordwestschweiz westlich des Bielersees sind jedoch bisher nur
sparlich und scheinen auf geringere Bestande hinzudeuten. Die gefleckte Unterart lebt
im Kanton Tessin und den Stidtalern Graubiindens (Misox, Bergell, Puschlav) und ist
dort recht haufig an Talflanken zwischen 200 und 1400 m zu finden.

Der Wald ist der typische Lebensraum des Feuersalamanders. Die Verstecke sind in
etwas feuchteren Waldern regelmassiger verteilt als in trockenen Gehdlzen. Gewasser
fir die Larven sind in erster Linie Waldbache, seltener verschiedene Typen von Quellge-
wassern, aber auch stehende Kleingewasser. Sind im Siedlungsgebiet geeignete Ge-
wasser und Verstecke vorhanden, z.B. in Garten oder im Bereich von Gebauden, dann
kann sich der Feuersalamander auch hier in Distanzen von tiber einem Kilometer vom
Waldrand dauernd halten.

Als Tagesverstecke dienen den Adulten im Waldgebiet oft unterirdische Gange von
Kleinsaugern oder Ritzen im Fels sowie kleinere und gréssere Hohlen. In Siedlungen
konnen Ritzensysteme in Blocksteinmauern, Schachte oder Kellerabgange von Hau-
sern und dhnliches als Tagesverstecke und Uberwinterungsquartiere genutzt werden.
Wichtig fiir die Larven sind in Bachen die Bereiche mit geringer Stromung und guter
Deckung unter Steinen oder Falllaub. In Waldtiimpeln sind die Larven ebenfalls auf
gute Deckung angewiesen. Ihre Aufenthaltsorte liegen bevorzugt unter dem Falllaub
oder auf der Unterseite von schwimmenden Algenwatten. Als Uberwinterungsort
werden haufig feuchte Stollen aufgesucht.




Gefahrdung und Forderung

Die Gelbbauchunke ist in der Schweiz gefahrdet,
regional sogar stark gefahrdet. Bereits im 19.
Jahrhundert haben die grossen Flusskorrektionen
zu einem Verlust von Lebensraumen gefiihrt.
Dramatisch war der Riickgang von Vorkommen
aber erst nach dem Zweiten Weltkrieg, vor allem
seit den 8oer Jahren. Die wichtigsten Ursachen
fiir den Verlust von Lebensraumen der Unken
sind die Trockenlegung von Feuchtgebieten, die
Verbauung von Fliissen, die Technisierung der
Landwirtschaft und der Bauindustrie sowie die
Ausraumung von Randstrukturen und Brachland.

Vorrangig sind raumlich vernetzte Vorkommen
zu erhalten, in denen langfristig glinstige
Bedingungen gewahrleistet werden konnen.
Dabei sind auch kleine Vorkommen mit
weniger als 20 Tieren von Bedeutung. Bereits
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geringfligige Nutzungsanderungen kénnen
die Vermehrung der Unken unterbinden. Eine
regelmassige Kontrolle der Vermehrung ist die
Voraussetzung fiir rechtzeitige Eingriffe zur
Bestandeserhaltung.

Zur Férderung von Gelbbauchunken ist den
Fliissen wieder mehr Raum und ihre natirliche
Dynamik zuriick zu geben. Im Kulturland

sind wieder vermehrt sonnige, standig offen
gehaltene Feuchtstellen mit temporaren
Kleingewassern sowie versteckreiche, feuchte
Krautfluren und Gehdlze anzubieten. Angebot
und Dauerhaftigkeit der Laichgewasser kdnnen
von Jahr zu Jahr durchaus schwanken, wenn
mehrere verschiedene Wasserstellen nahe
beieinander vorhanden sind.
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Beschreibung

Die Gelbbauchunke, Bombina variegata (LINNAEUS, 1758), wird kaum 5 cm gross, hat
einen ovalférmigen Korper und eine stark warzige Haut. Mit ihrer lehmbraunen Riicken-
farbung ist sie in ihrer typischen Umgebung hervorragend getarnt. Unverwechselbar ist
der gelb und schwarz bis blaulich gemusterte Bauch, der eine individuelle Erkennung
erlaubt. Nur wahrend der Paarungszeit sind Mannchen mit ihren schwarzen Schwielen
an Unterarm und Daumen von Weibchen zu unterscheiden.

Der Paarungsruf der Mdnnchen ist ein leises, regelmdssiges «uh uh uh», das sie oft frei
auf der Wasseroberfldche schwimmend ausstossen.

Die Eier werden einzeln oder als kleine Klumpen im flachen Wasser an Pflanzen, Zweige
oder direkt auf den Gewdsserboden geklebt. Meistens sind die Eier oberflachlich ge-
triibt. Die Kaulquappen sind graubraun gefarbt, eiférmig und haben einen gewdlbten
Schwanz, dessen Ansatz bis zur Riickenmitte reicht. Auffallend ist besonders bei jungen
Kaulquappen eine durchsichtige Aussenhaut. Der Flossensaum ist ausserdem mit netz-
artigen Linien versehen. Zu verwechseln sind ausgewachsene Tiere und Kaulquappen
mit der verwandten Geburtshelferkrote.

Verbreitung, Lebensraum

Die Gelbbauchunke ist von den Pyrenden liber Mitteldeutschland und Italien bis
nach Griechenland und ans Schwarze Meer verbreitet. Es werden mehrere Unterarten
unterschieden. Im Norden und Osten wird sie in tieferen Lagen von der nahe verwand-
ten Rotbauchunke abgeldst.

In der Schweiz ist die Gelbbauchunke auf der ganzen Alpennordseite bis gegen 700
m.u.M. verbreitet. In Einzelfdllen wurden Tiere bis auf 1600 m.i.M. gefunden.

Natiirliche Lebensrdume der Gelbbauchunke sind Flusstaler, Auen, Riedgebiete, feuchte
Walder und Rutschgebiete. In der Kulturlandschaft besiedelt sie heute vor allem
Abbaugebiete sowie Bau- und Deponiegelande mit Feuchtstellen. Friiher scheint sie
haufig in der Umgebung von Bauernhdéfen, auf Weiden sowie an Fahrwegen und
Graben vorgekommen zu sein.

Als Laichgewasser eignen sich warme, flache Kleingewasser. Die Kaulquappen ertragen
sehr hohe organische Belastung des Wassers wie auch hohe Temperaturen bis zu

36° C und sogar kurzfristige Trockenheit. Guinstige Laichgewasser filhren im Sommer
mindestens 3 Monate lang Wasser, trocknen aber jedes Jahr aus oder werden aus-
gesplilt. Durch das Austrocknen werden potenzielle Fressfeinde eliminiert. Die Unke
vermeidet kiihle, tiefgriindige und dauernd wasserfiihrende Weiher, wo ihre Kaul-
quappen von Feinden aufgefressen werden. Sie geht dafiir das Risiko ein, dass die
Kaulguappen in einem austrocknenden Gewasser sterben. Die Laichgewasser konnen
Regentlimpel, stehende Pflitzen in Rinnsalen oder gelegentlich ausgespiilte Timpel
am Rand von Fliessgewdssern sein. Gern werden sonnige, wenig befahrene Radspur-
tlimpel zur Laichablage genutzt.

Landlebensrdume miissen ganzjdhrig gentigend Bodenfeuchtigkeit und Verstecke
aufweisen. Dazu eignet sich die Streuschicht von Krautfluren, liegendes Holz oder
Gras sowie lockerer Waldboden.

Lebensweise

Gelbbauchunken kénnen im Freiland mindestens 15 Jahre alt werden. Eine Population
kann demnach mehrere Jahre ohne Fortpflanzung liberdauern. Die Geschlechtsreife
erreichen die Unken in der Regel nach zwei Uberwinterungen.

Die Paarungszeit dauert von Ende April bis Anfang August mit einem Hohepunkt im
Mai und Juni. Die Mdnnchen halten sich oft langere Zeit im Laichgewasser auf.
Weibchen kommen meistens nur nach Regen zur Laichablage ans Wasser. Ein Weibchen
legt pro Sommer bis zu 200 Eier, oft aber weniger als 50. Es kann mehrmals im Som-

mer Eier ablegen. So wird das Risiko verteilt, dass die wenigen Nachkommen gefressen
werden oder vertrocknen. Die Entwicklung der Kaulquappen dauert ein bis zwei Monate.

Von April bis September sind immer wieder Unken im Wasser anzutreffen. Es findet
aber ein standiger Individuenaustausch statt. Der Giberwiegende Teil der Tiere halt
sich versteckt an Land auf.

Unken gelten als wanderfreudig und kénnen neue Lebensraume liber mehrere Kilome-
ter hinweg besiedeln. Solche Neubesiedlungen erfolgen weitgehend durch Jungtiere.
Alttiere erweisen sich dagegen oft als ausgesprochen ortstreu und kénnen jahrelang
an einem Ort ausharren, der fiir die Fortpflanzung nicht mehr geeignet ist.

Oft sind Gelbbauchunken am Tag im Wasser zu beobachten. Die grosste Aktivitat findet
aber nachts statt. Die Nahrung der Unken besteht aus allerlei lebenden Kleintieren,
die sie am Boden finden. Unken verfiigen liber ein hochgiftiges Hautsekret, das sie vor
Bakterien wie auch vor Fressfeinden schiitzt. An Land sind besonders Vogel und grosse
Laufkafer gefahrliche Feinde. Die Kaulquappen sind eine leichte Beute fiir Fische,
Molche, rduberische Insekten und Vogel.



Schutzmassnahmen

Der Status des Alpensalamanders ist unklar.
Schon das Vorkommen der Art ist nicht immer
leicht festzustellen, noch viel schwieriger und
ungenauer sind Dichtebestimmungen und
deren eventuelle Veranderungen.
Ubermassige Bestockung von Alpweiden etwa
durch Schafe nimmt den Salamandern die
Versteckmoglichkeiten. Inwieweit der saure
Regen bzw. Nebel die Boden der Bergwalder
und damit deren Bewohner negativ beeinflusst,
ist ungeklart. Der Verkehrstod beeintrachtigt
wohl lokal die Populationen. Generell muss
die ungeschmalerte Erhaltung intakter Berg-
walder und -wiesen das Ziel sein.
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Beschreibung

Der Alpensalamander Salamandra atra atra ( LAURENTI, 1768) ist in vielfacher Hinsicht
ein eigentiimlicher und von der Norm abweichender Lurch. Als einziges Amphib Euro-
pas hat er sich vom offenen Wasser véllig gelost, ja er ist sogar ein ausgesprochen

schlechter Schwimmer. Feuchtigkeit allein genligt ihm, ist aber auch lebensnotwendig.

Sein ganzer Korper (auch die Bauchseite!) ist glanzend schwarz. Der Rumpf sieht aus
wie in senkrechte Scheiben unterteilt. Entlang der Riickenmitte zieht sich eine Doppel-
reihe Driisen. An den Seiten finden sich kegelférmige Erhebungen mit einer Driisen-
6ffnung auf der Spitze. Alpensalamander gleichen sich wie ein Ei dem andern, was

ein individuelles Erkennen ohne kiinstliche Markierung verunmaoglicht. Die Kloake der
Mannchen ist deutlich starker vorgewdlbt als diejenige der Weibchen: das einzige und
nicht immer ganz eindeutige Geschlechtsmerkmal. Adulte Alpensalamander sind

9 —13 cm lang; Weibchen werden etwas grosser als Mannchen, bis maximal 15 cm.

In den italienischen Siidalpen &stlich von Trento lebt eine Unterart des Alpensalaman-
ders Salamandra atra aurorae (TREVISAN, 1982), die grossflachige, verwaschene,
weisslich-gelbe Flecken hat. Solche, dem Feuersalamander dhnelnde Tiere wurden im
librigen Alpenraum bisher nie gefunden.

Verbreitung

Das Verbreitungsgebiet «unseres» Alpensalamanders beginnt in den Waadtlander
Alpen Ostlich des Rhonetales (westlich des Rhonetales gibt es keine Fundmeldungen)
und erstreckt sich durch die gesamten Nordalpen, liber das Santismassiv in die ster-
reichischen Alpen bis 5o km vor Wien, biegt nach Siiden um und geht dann, in Form
isolierter, weit auseinander liegender Populationen, durch die dinarischen Gebirge des
nordlichen Balkan bis nach Nordalbanien. Verstreut werden auch die ostitalienischen
Alpen besiedelt.

Die nordliche und damit untere Verbreitungsgrenze fiihrt von den Freiburger Alpen
zur Saane- und Senseschlucht, durchs untere Emmental und Entlebuch in den Raum
Luzern, Uber die Rigi, die Sihlschlucht, durch die Kantone Schwyz und Glarus zum
Walensee und ins Santismassiv. Die zentralalpinen Taler wie Wallis, Engadin, Veltlin
usw. werden infolge des trockenen Klimas nur ganz am Rande beriihrt. Gleiches gilt
flir das Tessin, wo nur aus dem nérdlichsten Raum alte, schon lange nicht mehr
bestatigte Fundmeldungen vorliegen.

Hohenverbreitung: Die meisten Beobachtungen liegen aus den Héhenzonen zwischen
800 und 2000 m vor, maximal wurden Tiere auf 2430 m gefunden. Am tiefsten geht
der Alpensalamander im Bereich des Walensees, wo die Art bis ans siidliche Seeufer
hinunter auf 420 m vorkommt. Aber auch entlang von Saane, Sense, Emme oder Sihl
werden Lagen unter 600 m.u.M. besiedelt.

Lebensraum: Nicht zu trockene Alpweiden und -wiesen, Schutt- und Geréllhalden,
Feuchtwalder, Windwiirfe, Lichtungen und Waldrander, Schluchten, Randbereiche
entlang von Bachen, aber auch von Strassen. Laub- und Mischwalder werden
gegeniiber reinen Nadelwaldern bevorzugt. Auf Kalkgestein ist die Art wesentlich
haufiger als auf Granit/Gneis.

Aktivitat, Fortpflanzung

Alpensalamanderbeobachtungen lassen sich nicht programmieren. Die Tiere ver-
bringen einen Grossteil ihres Lebens versteckt im Untergrund, unter Steinplatten,
Holz, Wurzeln, in Felsspalten u.a.

Die hochsten Dichten an aktiven Tieren werden wahrend eines Gewitterregens
beobachtet, manchmal sogar kurz bevor das Gewitter losbricht! Bei langerem Regen
verschwinden die Tiere wieder in ihren Unterschliipfen. Ebenfalls gute Chancen fiir
Beobachtungen bietet die Morgendammerung, wenn der Boden noch taunass ist.
Bei trockener Witterung, bei Wind und auch in den Abend- und friihen Nachtstunden
sind die Tiere meist unauffindbar.

Die Jahresaktivitat beginnt in tiefen Lagen kaum vor anfangs Mai und auch im Gebir-
ge oft erst Wochen nach der Schneeschmelze. Im Juni nimmt die Aktivitat deutlich
zu, vor allem Paarungen lassen sich jetzt beobachten. Bei geniigender Luftfeuchtig-
keit sind die Salamander auch im Juli und August bei recht hohen Temperaturen aktiv.
Anfangs September ziehen sich die ersten Tiere bereits zurlick; Oktoberbeobachtungen
sind selten. Zur Uberwinterung des Alpensalamanders gibt es so gut wie keine
Informationen.

Die Paarung findet an Land statt, wobei das Mdnnchen wie beim Feuersalamander
unter das Weibchen kriecht, dessen Vorderbeine mit den seinigen umschlingt und

es so festhdlt. Das Mannchen setzt ein Samenpaket auf den Boden ab, dreht seinen
Hinterleib in der Art weg, dass die Kloake des Weibchens direkt auf das Samenpaket
zu liegen kommt, welches in einen speziellen Samenbehalter des Weibchens gelangt.
Von den gut 50 produzierten Eiern werden in den meisten Fallen nur deren zwei
befruchtet und entwickeln sich. Die gesamte Embryonal- und Larvenentwicklung
findet im Mutterleib statt und dauert in Lagen unter 1000 m 2 Jahre, zwischen 1000
und etwa 2000 m Héhe 3 Jahre und in den hochsten Lagen wohl 4 Jahre. Nach dem
Verlassen der Eihiille im Mutterleib fressen die jungen Larven zundchst die zu einem
Eiweissbrei zerfallenen tibrigen Eier auf. Spater produziert die Gebarmutterwand
eigentliche Nahrzellen, die von der Larve abgeweidet werden. Die Larve besitzt jetzt
machtige Kiemen und kann im Prinzip auch in einem Gewasser liberleben. Bis zur
Metamorphose bilden sich die Kiemen zurlick, sodass nach der extrem langen Tragzeit
von 2 — 4 Jahren zwei kleine Ebenbilder der Eltern zur Welt kommen, die hochstens
noch kleine Kiemenstummeln zeigen und bereits 45— 50 mm lang sind. Im gleichen
Jahr kann ein gebarendes Weibchen nicht mehr befruchtet werden.




Larve des Nordlichen Kammmolchs

Schutzmassnahmen

Aufgrund enormer Bestandsriickgange — etwa
die Halfte der bekannten Vorkommen ist in den
25 Jahren verschwunden - gilt der Kammmolch
heute als stark gefahrdete Amphibienart. Worin
aber liegen die Griinde fiir den Riickgang des
Kammmolchs? Der Kammmolch lebt vor allem
in Landschaften, die sich durch eine hohe
Dichte an Gewadssern auszeichnen. In erster
Linie hat deshalb die Verschmutzung und Zer-
storung von Gewassern und Landlebensraumen
zum Verlust vieler Kammmolchstandorte
geflihrt. Insbesondere zusammenhangende
grossere Feuchtgebiete mit unterschiedlichsten
Gewadssertypen sind selten geworden. Die noch
intakten Populationen sind haufig klein und
von anderen Vorkommen isoliert und drohen
ebenfalls verlorenzugehen. Zudem machen
ausgesetzte Fische zahlreichen Populationen
zu schaffen, konnen diese doch die Kamm-
molchlarven in ihrer Zahl sehr stark dezimieren
und ein Vorkommen zum Erléschen bringen.

Nordlicher Kammmolch (Weibchen)

Konkrete Schutzmassnahmen ergeben sich
unmittelbar aus den Ursachen fiir den Riick-
gang. Entsprechend miissen bestehende
Kammmolchgewasser unbedingt erhalten
und gepflegt werden. Dies beinhaltet u.a.

das regelmassige Zurlickschneiden der Vege-
tation, um eine Verlandung und zu starke
Verschlammung der Gewasser zu verhindern.
Durch zwischenzeitliches Trockenlegen der
Teiche im Winter kénnen unliebsame Fische
entfernt werden. Ziel sollte es sein, nicht

nur einzelne Populationen, sondern ganze
Landschaftsraume mit einer hohen Dichte an
Gewassern unter Schutz zu stellen, welche
mehrere Kammmolchpopulationen und deren
Landlebensraume umfassen. Neu angelegte
einzelne Teiche ohne Gewasserverbundsystem
werden vom Kammmolch nur selten spontan
besiedelt und sind somit fiir diese Art als
Schutzmassnahme von geringer Bedeutung.
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Beschreibung

Wer zum ersten Mal einen Noérdlichen Kammmolch Triturus cristatus (LAURENTI, 1768)
sieht, erkennt sofort, weshalb er seinen Namen tragt. Im Hochzeitskleid saumt ein
hoher gezackter Kamm Schwanz und Riicken des Mdnnchens und verleiht ihm eine
drachenhafte Gestalt. Riicken und Kérperseiten sind dunkelbraun bis schwarz gefarbt
und libersat mit schwarzen rundlichen Flecken. Die Seiten sind gespickt mit kleinen
weissen Punkten.

Auffallig und im Wasser gut sichtbar ist ein perimuttfarbenes Band, welches sich ent-
lang der Schwanzseiten erstreckt. Die Weibchen sind viel unscheinbarer, da ihnen sowohl
der Kamm als auch das helle Band am Schwanz fehlen und Riicken und Seiten keine
schwarzen Flecken tragen. Mit einer Krperlange von 12—18 cm sind sie in der Regel
etwas grosser als die Md@nnchen (10-16 cm). Beiden Geschlechtern gemeinsam ist der
kontrastreiche hellgelbe bis orangerote Bauch mit schwarzen Punkten und Flecken.
Das Muster unterscheidet sich von Tier zu Tier individuell. In der Landtracht sind die
Tiere bis auf die Bauchseite bisweilen tiefschwarz, und der Kamm ist sehr stark zuriick-
gebildet. Beim Weibchen bleiben auch Kloake und Schwanzunterseite gelborange,
wodurch es eindeutig vom Mannchen zu unterscheiden ist.

Der Italienische Kammmolch Triturus carnifex (LAURENTI, 1768) sieht dem Nérdlichen
Kammmolch sehr dhnlich und unterscheidet sich im Wesentlichen durch eine gréssere
und unscharfere Seiten- und Bauchmusterung. Die kleinen weissen Punkte an den
Flanken fehlen. Zudem ist der Kopf etwas schlanker und die Beine sind kréftiger gebaut.
Der Kamm des Mannchens ist weniger stark ausgepragt.

Verbreitung

Der Nordliche Kammmolch kommt beinahe in ganz Mitteleuropa vor. Sein Verbreitungs-
gebiet erstreckt sich von Mittelfrankreich bis zum Ural, von Schottland und Skandina-
vien Uber die Alpennordseite bis hin zum Balkan. In der Schweiz findet man den Nord-
lichen Kammmolch auf der Alpennordseite bis auf eine Hohe von 1100 m . M. In der
West-, Nord- und Zentralschweiz kommt der Nordliche Kammmolch meist nur noch
isoliert an wenigen Standorten vor. In der Nordostschweiz ist er Uiber grossere Gebiete
und zahlreichere Standorte verbreitet. Gesamtschweizerisch sind rund 300 Gewasser
mit Nordlichen Kammmolchen erfasst. Der Italienische Kammmolch besiedelt Italien,
Niederosterreich und das Tessin, wo er bis auf eine Hohe von 1200 m ii. M. nicht selten
anzutreffen ist. Zudem wurde er in der Region Genf eingeschleppt und hat dort den
Nordlichen Kammmolch verdrangt. Vom Italienischen Kammmolch sind in der Schweiz
zurzeit rund 40 Populationen bekannt.

Nérdlich_er Kammmolch (Mannchen)

oS~

Lebensraum und Biologie

In ihrer Lebensweise unterscheiden sich die beiden Kammmolcharten nicht
wesentlich. Bereits Ende Februar und Anfang Marz verlassen die Kammmolche ihr
Winterquartier und begeben sich zu den Laichgewassern. lhr Ziel sind Altwasserarme
und Kiesgrubentiimpel in Auengebieten. Auch gréssere Weiher und Timpel in
Riedwiesen und Flachmooren werden aufgesucht. Bevorzugte Gewasser sind gut
einen halben Meter tief, reich mit Unterwasservegetation bewachsen und meist
10-30 Jahre alt, verfiigen liber eine diinne gut zersetzte Schlammschicht und sind
zumindest teilweise besonnt. Die Mdnnchen treffen im Allgemeinen einige Tage vor
den Weibchen im Wasser ein und suchen sich geeignete Balzplatze aus. Dabei bilden
sich kleinere Ansammlungen von mehreren Mannchen, welche um die Gunst der
Weibchen buhlen. Die Mannchen vollfiihren einen aufwandigen und spektakuldren
Balztanz. Nahert sich ein Weibchen einem Mannchen so pflanzt sich dieses vor

der potentiellen Partnerin auf und beugt seinen Korper zu einem regelrechten
Katzenbuckel. Gleichzeitig wippt es mit dem ganzen Kérper hin und her, so dass der
aufgerichtete Kamm seine imposante Erscheinung unterstreicht. Mit dem Schwanz
wedelt es dem Weibchen Duftstoffe zu und versetzt ihm von Zeit zu Zeit gar gezielte
kraftige Schwanzschldge. Zeigt sich das Weibchen von diesen Gebarden beeindruckt,
wendet sich das Mannchen einige Schritte ab und legt ein Samenpaket auf den
Boden. Das Weibchen seinerseits folgt dem Mannchen und nimmt das Samenpaket
tber seine Kloaken6ffnung in ein spezielles Speicherorgan im Korperinnern auf. Zwei
bis drei Wochen spater beginnt es, die befruchteten Eier einzeln abzulegen, indem es
sie mit den Hinterbeinen in Pflanzenblatter einschlagt und mit diesen verklebt. Auf
diese Weise laicht ein Weibchen wahrend mehrerer Wochen 200-400 Eier ab. Die
intensive Paarung und Fortpflanzung erfordert von den Kammmolchen viel Energie, so
dass sie auf eine umfangreiche Nahrungsaufnahme angewiesen sind. Als rauberische
Generalisten richten sie ihr Nahrungsspektrum auf Verfiigbarkeit und Grésse der
Beutetiere aus. Neben Kleinkrebsen und Wiirmern verzehren sie auch grossere Egel
und Schnecken. Hoch im Kurs stehen zudem Eier und Larven anderer Amphibien, sogar
jene von Erdkréten, welche von den Gbrigen Molcharten gemieden werden. Nach
dem Ende der eigentlichen Paarungszeit im Mai bleiben die Kammmolche meist noch
zwei bis drei Monate im Wasser, um sich bereits Fettreserven fiir den Winter und das
nachste Frihjahr anzulegen.

Mitte Juli bis Mitte September verlassen die Tiere das Gewasser Richtung Landlebens-
raum. Die Wanderdistanz kann mehrere hundert Meter betragen, doch entfernen

sich die Tiere haufig nur wenige Meter vom Laichgewasser. Uber das Landleben ist
nicht viel bekannt. Die Tiere sind wohl mehrheitlich nachtaktiv und verkriechen sich
tagsiiber unter grossen Steinen, Steinhaufen, Wurzelhdhlungen, Baumstammen,
Holzstapeln und dergleichen. Vermutlich nehmen die Tiere wahrend dieser Zeit auch
nicht mehr viel Nahrung zu sich. Im Spatherbst ziehen sie sich, oft in Gruppen, in ihre
Winterquartiere zurlick, wo sie bis zum ndchsten Friihjahr ausharren.

Nachdem das Weibchen die Eier in Wasserpflanzen eingewickelt hat, dauert es gut
zwei Wochen bis aus diesen kleine ca. 10 mm lange Larven schliipfen. Wahrend dieser
Entwicklungsphase tritt beim Kammmolch eine genetisch bedingte Mortalitat in
Erscheinung. Als Folge einer speziellen Konstellation des gréssten Chromosomenpaars
stirbt genau die Halfte der Larven noch vor dem Schliipfen ab. Die librigen Larven
wachsen nach dem Schliipfen stetig. Nach drei bis vier Monaten bilden sich die Kiemen
zuriick und die Larven gelangen schliesslich mit einer Kérperlange von 45-70 mm zur
Metamorphose. Da sich nicht alle Larven gleich schnell entwickeln, findet man noch
bis in den November hinein abwandernde Jungtiere. Weil sich die Kammmolchlarven
oft im offenen Wasser aufhalten, werden sie haufig von Insektenlarven und Fischen
gefressen. So erreichen nur etwa 5% der geschliipften Larven die Metamorphose und
verlassen das Wasser als Jungtiere. Die meisten jungen Molche kehren im folgenden
Frithjahr ins Geburtsgewasser zurlick. Sie werden jedoch erst nach zwei bis drei Jahren
geschlechtsreif sein und selber zur Fortpflanzung kommen.



Schutzempfehlungen

Die Kreuzkrote zahlt zu den seltenen Amphi-
bienarten der Schweiz. Ihre Lebensrdume sind
extrem unbestandig: Entweder verlanden und
Uberwachsen sie derart, dass sich Tiere nicht
mehr wohlfiihlen und abwandern, oder aber
sie werden vom Menschen zugeschiittet.

Die Kreuzkrote ist kein Tier flir den Privatgarten,
da hier kaum auf die Dauer geeignete Lebens-
raume geschaffen werden konnen. Ihr Schutz
ist eine Aufgabe fiir Behorden und Naturschutz-
organisationen. Aber auch Gruben kdnnen nur
schwer in einem flr Kreuzkroten gilinstigen
Zustand gehalten werden. In modernen Gruben
ist der Betrieb oft derart intensiv, dass sich
nirgends mehr fiir einige Wochen Gewasser
ungestort halten konnen. Erleidet eine Grube
nicht das normale Schicksal des Aufgefiillt-
werdens und kann sie der Naturschutz sichern,
so setzt ein Kampf um die Erhaltung der Pio-
nierstadien ein. Dies bedingt den regelmassigen
Einsatz von Baumaschinen, welche alle paar
Jahre die zuwachsenden Béden und Hange
wieder aufreissen und neue Gewasser anlegen.
Geeignete Unterschlipfe in Form von groben
Stein-, Backstein- oder Ziegelhaufen sollten
zusatzlich errichtet werden.

Kurzfristig missen die vorhandenen gut geeig-
neten Lebensraume (v. a. Gruben, Steinbriiche
und Waffenplatze) fir die Kreuzkréte gesichert
werden. Wir kommen vorlaufig nicht darum
herum, vom Menschen kiinstlich geschaffene
und unterhaltene Lebensraume anzubieten,

die die Kreuzkrote oft auch spontan besiedelt.
Allerdings wird dieser Prozess durch die zuneh-
mende Zerschneidung unserer Landschaft und
die daraus folgende Isolation der Lebensraume
erschwert bis verunmoglicht.

Der dauerhafte Schutz einiger weniger glinstiger
Lebensraume geniigt nicht. Unserer Landschaft
fehlt zunehmend die Dynamik, wenn wir von
der Bautatigkeit absehen, die aber kaum je die
Schaffung von Naturlebensraumen zum Ziel hat.

Mittelfristig miissen ganze Ketten von Natur-
lebensraumen in unterschiedlichsten Entwick-
lungsstadien unsere Landschaft durchziehen,
die in grosseren Zeitabstanden in ein Anfangs-
stadium mit frisch aufgebrochenen Béden und
Hangen zurlickversetzt werden.

Als Fernziel aber ist die Schaffung urspriinglicher
Kreuzkrotenhabitate anzustreben, indem ein Teil
der Fluss- und Seespiegeldynamik wiederher-
gestellt wiirde, wobei gleichzeitig der heutige

Nahrstoffeintrag massiv gesenkt werden misste.

Nur so kann die Kreuzkrote langfristig und selb-
standig liberleben. Sicher wiirde sie aktiv an
einem solchen Programm mitarbeiten, indem sie
bald neu entstehende Lebensraume besiedelt.
Der Mensch musste lediglich glinstige Rahmen-
bedingungen schaffen.

Koordinationsstelle fir Amphibien- und Reptilienschutz in der Schweiz
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Die Kreuzkrote, Bufo calamita LAURENTI 1768, ist mit 5 —7 cm Korperlange kleiner als
die nahe verwandte Erdkréte. Mannchen und Weibchen sind anndhernd gleich gross.
Die Kreuzkréte hat auffallig kurze Hinterbeine, die sie kaum zum Springen, jedoch

zum behenden, ja nahezu mausahnlichen Laufen befahigen. Die Grundfarbung der
Korperoberseite ist weisslich mit einer olivfarbenen Marmorierung, die auf den Beinen
inselartig ausgepragt ist. Oft Uiberziehen kleine rot-orange Warzen die Oberseite.
Charakteristisch ist eine fein, aber meist sehr deutliche, gelbe Linie auf der Riickenmit-
te (Achtung: selten kann diese Linie auch fehlen!). Die sehr dhnlich gezeichneten Weib-
chen sind starker dunkel griin-oliv gefarbt. Die Unterseite ist weisslich, und wahrend
die Kehlhaut beim Mannchen blau-violett gefarbt und sehr diinn ist. Diese Haut kann
das Mannchen zur fast korpergrossen Kehlblase aufblahen.

Lebensweise

Die Kreuzkréte ist ein Pionier und Vagabund. Die ersten Tiere werden an milden
Frihlingsabenden, selten mal schon Ende Marz, meist aber ab Mitte April aktiv. Sobald
die Dammerung hereingebrochen ist, beginnen einzelne Mannchen am Rande grosser
Pfuitzen zu rufen. Bald setzt ein ganzer Chor rufender Mannchen mit ihrem lauten,
metallischen «arrrr-arrrr» ein, der bei ruhiger Luft viele Hundert Meter weit zu horen
ist. Charakteristisch ist die Haltung der Mdnnchen beim Rufen: Auf die Arme, manch-
mal auf die Fingerspitzen abgestiitzt, stehen die Tiere hochaufgerichtet im seichten
Wasser, meist direkt am Gewasserrand, manchmal auch an Land. Ein Rufen schwim-
mend auf der Wasseroberflache (wie etwa beim Laubfrosch) oder unter Wasser ist
ausgeschlossen. Nahert sich ein anderes Mdnnchen, ein Paar oder ein Weibchen, so
schwimmt oder rennt das Mannchen auf dieses zu und versucht es zu umklammern.
Verpaarte Mannchen dussern einen kurzen Abwehrlaut und stossen den Zudring-

ling mit den Hinterbeinen weg. Kommt es zur Paarung, so legt das Weibchen nach
wenigen Stunden eine ein- bis zweireihige Laichschnur mit einigen Tausend Eiern, die
vom Mannchen gleichzeitig besamt werden, ins seichte Wasser ab, ohne sie speziell
zu befestigen. Die Rufperiode kann insgesamt von Ende Marz bis in den August hinein
reichen, allerdings mit unterschiedlicher Intensitat: Wahrend des Hohepunkts Ende
April/Mai ruft der Chor die ganze Nacht durch bis zum Morgengrauen, spater im
Friihling nur noch abends und in den Morgenstunden. Zwischendurch gibt es Phasen,
wo nur wenige oder keine Tiere aktiv sind (etwa bei Wassertemperaturen unter 10° C).
Im Hoch- und Spatsommer wird meist nur noch bei und nach Regenfallen gerufen.
Entsprechend der langen Rufaktivitat kann der Laich irgendwann zwischen April

und August abgelegt werden, die Wassertemperatur muss aber tiber 12° C betragen.
Tagslber halten sich die Tiere versteckt unter Brettern, Steinplatten, Ziegeln oder in
Erdlochern auf. Ausnahmsweise rufen Mannchen tagsiiber aus dem Versteck heraus.
Wahrend der langen Fortpflanzungsperiode halten sich nicht immer die gleichen
Mannchen am Gewasser auf; vielmehr 16sen sich mehrere «Wellen» Mannchen am
Gewasser ab. Die Weibchen besuchen das Gewasser nur sehr kurz, oft nur eine Nacht,
so dass hier dauernd ein massiver Mannchentiiberschuss herrscht. Ausserhalb der Fort-
pflanzungszeit halten sich die meisten Kreuzkréten in der ndheren und ferneren Um-
gebung der Gewasser versteckt. Uber die Landphase ist sehr wenig bekannt. Offenbar
verlassen vor allem Halbwiichsige das Fortpflanzungsgebiet definitiv und machen
sich auf die Suche nach neuen Lebensrdumen bis in mehrere Kilometer Distanz. Die
Fortpflanzungsstrategie der Kreuzkréte basiert auf der schnellen Nutzung von oft nur
voriibergehend existierenden, sich stark erwarmenden Kleingewassern,

in welchen kaum Feinde vorhanden sind. Die Larven entwickeln sich ausserordentlich
schnell und ertragen Wassertemperaturen von liber 30° C problemlos. Die gesamte
Larvenentwicklung wird in 3 -6 Wochen abgeschlossen! Oft endet dieses Gliicksspiel
mit einem Totalverlust, indem die Pflitze vorzeitig austrocknet. Bei einem «Treffer»
aber entwickeln sich Tausende von winzigen Jungkréten, die nach der Metamorphose
nur7—8 mm lang sind und ca. 75 mg wiegen.

Lebensraum und Verbreitung

Das Verbreitungsgebiet der Kreuzkrote erstreckt sich in einem rund 700 km breiten
Band der Atlantikkiiste entlang von Slidspanien tUber ganz Frankreich, die Benelux-
Staaten, Deutschland, Dadnemark, Tschechien, Polen, Westrussland, England und Irland.
In der Schweiz lebt die Art nur in tieferen Lagen der Alpennordseite von Genf bis
Thurgau/St.Gallen, ohne das Rheintal oberhalb des Bodensees zu erreichen. Relativ
haufig ist die Kreuzkréte nur im Kanton Freiburg, im Berner Seeland sowie in den
Kantonen Aargau und Ziirich. Die maximale Hohe wird mit 880 m im Schwarzenbur-
gerland erreicht.

Die Kreuzkrote zeigt eine starke Bindung an frische Abbaugebiete; dies sind vor allem
Kiesgruben, aber auch Sand- und Lehmgruben, Steinbriiche, Waffenplatze, Baustellen,
Deponien: also alles vom Menschen geschaffene Sekundarlebensraume.

Als Pionierart tritt sie zudem ganz spontan etwa auf tiberschwemmten Ackern oder in
Regenwasserpfiitzen von Baustellen auf, Stellen mit oft nur sehr kurzfristiger Existenz.
Uberwachsen die Gewdasser nach einigen Jahren zu stark mit Vegetation, so wandert
die Kreuzkréte ab.

Nur noch extrem selten finden sich urspriingliche Lebensraume der Kreuzkrote, etwa
Kies- und Sandbanke unkorrigierter Mittellandfliisse, oder ganz flach auslaufende
Seeufer mit sehr lockerer Ried- oder Rohrichtvegetation.




Schutz

Hauptsachlich zwei Griinde tragen dazu bei, dass
die Wasserfrosche als gefahrdet anzusehen sind:
Lebensraumverlust und die Einblrgerung des
Seefrosches. Mit dem Verschwinden von 9o% der
Feuchtgebiete aus den Tieflagen der Schweiz sind
auch viele Wasserfrosch-Populationen erloschen.
Noch vorhandener Lebensraum muss daher
konsequent geschiitzt werden. Vielversprechend
ist auch die Neuschaffung geeigneter Gewasser.
Wasserfrosche besiedeln neue Lebensraume
rasch und kénnen in wenigen Jahren beachtliche
Populationen aufbauen. Weniger einfach ist der
Bedrohung durch den Seefrosch zu begegnen.

Er ist ein unwillkommener Konkurrent, durch

seine Grosse aber auch ein ernst zu nehmender
Fressfeind der einheimischen Wasserfrosche.
Als zweite Elternart des Teichfrosches konnte
er auch einen negativen Einfluss genetischer

Art austiben, indem er neue, intakte Seefrosch-
Erbsubstanz in die Populationen einschleust,
wodurch mit der Zeit auch Paarungen zwischen
Teichfroschen lebensfahige Seefrosche erzeugen
konnten. Der Seefrosch hat sich in der West-
schweiz beangstigend rasch durchgesetzt, und
es ist nicht auszuschliessen, dass sich dieser
unerfreuliche Vorgang in der Deutschschweiz
fortsetzt. Die weitere Aussetzung von See-
fréschen muss daher unter allen Umstanden
verhindert werden. Weiter konnte sich auch die
Bereitstellung von besonders auf den Kleinen
Wasserfrosch zugeschnittenen Lebensraumen
positiv auswirken. Diese wiirden die weitere
Ausbreitung des Seefrosches nicht verhindern,
konnten aber als Refugien fir die einheimischen
Wasserfrosche dienen.
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Beschreibung

Die Wasserfrosche gehoren wohl zu den auffalligsten und bestbekannten Amphibien.
Sie sind verantwortlich fiir die lauten Froschkonzerte, welche im Friihling und Sommer
an ihren Laichgewassern zu héren sind. Tagsliber sonnen sie sich oft am Gewdsserrand,
von wo sie sich bei Stérung mit einem grossen Sprung ins Wasser retten. Dank kraf-

tig entwickelter Schwimmhaute an den Hinterflissen sind sie gute Schwimmer. Die
europaischen Wasserfrosche bilden einen Komplex mehrerer nah verwandter Arten und
Mischformen, wovon in der Schweiz jedoch nur zwei einheimisch sind: der Kleine Was-
serfrosch, Rana lessonae CAMERANO 1882, und der Teichfrosch, Rana esculenta LINNAEUS
1758. Der Kleine Wasserfrosch stellt eine eigenstandige Art dar, der Teichfrosch jedoch ist
ein Hybrid oder Bastard zwischen dem Kleinen Wasserfrosch und dem Seefrosch, Rana
ridibunda PaLLAS 1771. Der Seefrosch kam in der Schweiz urspriinglich nicht vor, wurde
im 20.Jh. aber vielerorts eingeschleppt. Fast immer treten der Kleine Wasserfrosch und
der Teichfrosch gemeinsam an einem Gewasser auf, ihre Unterscheidung ist jedoch
nicht ganz einfach. Der Teichfrosch ist die grossere der beiden Formen, wobei die Mann-
chen ca. 55— 75 (max.100) mm Korperlange erreichen, die Weibchen sogar 65— 85 (max.
120) mm. Der Kleine Wasserfrosch bleibt mit 45— 55 (max. 65) mm fiir Mdnnchen und
50 — 65 (max. 75) mm fiir Weibchen deutlich kleiner. Die Grundfarbung beider Formen
ist meist grasgriin, seltener gelb- oder blaugriin, manchmal auch braunlich. Riicken und
Flanken sind dunkel gefleckt, an den Schenkeln laufen die Flecken zu Béndern zusam-
men. Haufig zieht sich ein hellgriiner Streifen tber die Riickenmitte. Charakteristisch fiir
den Kleinen Wasserfrosch sind kraftig gelbe Flecken in der Leistengegend, welche beim
Teichfrosch meist fehlen.

Der eingeschleppte Seefrosch ist grosser als beide einheimischen Wasserfrosche, zudem
ist er meist dunkler und weniger kontrastreich gefarbt. Als sicherstes Unterscheidungs-
merkmal hat sich der innere Fersenhocker herausgestellt, welcher sich in Gestalt und
Grosse zwischen den drei Formen unterscheidet. Gute Bestimmungsbiicher enthalten
Abbildungen dieses Merkmals, welche bei der Unterscheidung sehr hilfreich sind.

Verbreitung

Die Verbreitungsgebiete des Teich- und des Kleinen Wasserfrosches sind beinahe iden-
tisch und erstrecken sich praktisch tiber das gesamte gemassigte Europa. In der Schweiz
sind die Wasserfrosche typische Bewohner der Tieflagen und steigen nicht Giber 1000
m. (. M. Entsprechend findet man sie im gesamten Mittelland, in den Tieflagen der
nordlichen Alpentaler, entlang des Juras, im Tessin, im Wallis und um den Genfersee. In
der Westschweiz und im Wallis mussten die einheimischen Wasserfrésche jedoch einen
dramatischen Arealverlust zu Gunsten des eingeschleppten Seefrosches hinnehmen.

Lebensraum

Im Gegensatz zu anderen Froschlurchen der Schweiz, welche das Wasser nur zur Fort-
pflanzung aufsuchen, sind die Wasserfrésche sehr eng ans Wasser gebunden. Beziiglich
der Art ihres Wohngewassers sind sie jedoch nicht besonders wahlerisch. Permanente
Gewasser aller Art werden besiedelt, bevorzugt vegetationsreiche Weiher und Teiche,
Kleinseen und Moorgewasser, aber auch Altwasser und bewachsene Flachufer grosser
Seen. Sonnige Standorte werden schattigen vorgezogen. Da sich die Habitatanspriiche
des Kleinen Wasserfrosches und des Teichfrosches unterscheiden, treten sie je nach
Lebensraum in verschiedenen Verhaltnissen auf. Der Kleine Wasserfrosch ist haufiger
in kleineren, vegetationsreichen, eher ndhrstoffarmen und sauren Gewdssern wie
Moorweihern, wahrend in grosseren und nahrstoffreicheren Gewassern der Teichfrosch
dominiert. Der Seefrosch hat grundsatzlich eine Vorliebe fiir grosse und tiefe Gewdsser
(Name), doch wo er eingeschleppt wurde, tritt er an fast allen Gewassertypen auf.

Biologie

Den Winter verbringen die meisten Kleinen Wasserfrésche an Land, wéhrend zumin-
dest ein Teil der Teichfrosche in Gewdssern lUberwintert.Von Marz bis April erfolgt
die Riickwanderung ans Laichgewasser, wo die Paarungsaktivitat friihestens Ende
April beginnt und sich bis in den frithen Juli erstrecken kann. Auf dem Hohepunkt der
Paarungszeit im Mai oder Juni finden sich Mdnnchen oft zu Rufgemeinschaften an
seichten Stellen des Gewdssers zusammen und veranstalten die bekannten Frosch-
konzerte. Angelockte Weibchen werden angesprungen und hinter den Vorderbeinen
umklammert. Die Eiablage erfolgt in mehreren kleinen Kliimpchen, die bevorzugt an
Pflanzen im seichten Wasser geheftet werden. Nach nur wenigen Tagen schliipfen die
Kaulgquappen, die sich abhangig von Temperatur und Nahrungsangebot nach ca. 5 bis
12 Wochen zu kleinen Froschchen umwandeln. Viele der Kaulquappen fallen Fischen,
Molchen oder rduberischen Insekten zum Opfer. Den Froschen stellen Raubtiere wie
Fuchs und Marder, Végel wie Reiher und Stérche, aber auch grosse Raubfische und die
Ringelnatter nach. Wasserfrosche sind aber nicht nur die Beute vieler Tiere, sondern
selbst erfolgreiche Rauber. Ihre Nahrung besteht zum gréssten Teil aus Insekten, doch
fressen sie auch Schnecken, Wiirmer und sogar andere Amphibien.

Was ihre Fortpflanzung anbelangt, gehdren die Wasserfrosche wohl zu den interes-
santesten Tieren berhaupt. Nur der Kleine Wasserfrosch stellt eine eigenstandige
Art dar, wahrend der Teichfrosch ein Hybrid ist, der urspriinglich auf eine Kreuzung
zwischen dem Seefrosch und dem Kleinen Wasserfrosch zuriickgeht. Sein Erbgut
besteht also je zur Halfte aus dem seiner beiden Elternarten. Bei der Produktion der
Ei- oder Samenzellen jedoch spielt sich ein sehr ungewdhnlicher Vorgang ab, welcher
als Hybridogenese beschrieben wurde: Das gesamte Erbgut des Kleinen Wasserfro-
sches wird zerstort, weshalb Ei- oder Samenzellen des Teichfrosches ausschliesslich
das Erbgut des Seefrosches enthalten. Eine Paarung zwischen Kleinem Wasserfrosch
und Teichfrosch vereinigt darum Erbgut des Kleinen Wasserfrosches und Erbgut des
Seefrosch zu Nachkommen, welche sich wieder zu Teichfréschen entwickeln. So kann
der Teichfrosch in gemischten Populationen mit dem Kleinen Wasserfrosch auch ohne
die Anwesenheit seiner zweiten Elternart, dem Seefrosch, fortbestehen. Fiir die Klei-
nen Wasserfrosche ist die Paarung mit Teichfréschen jedoch ein schlechtes Geschaft,
da die Nachkommen ihren Teil des Erbgutes zerstoren, statt ihn an Grosskinder wei-
terzugeben. Manchmal paaren sich Teichfrésche auch untereinander. Nachkommen
aus solchen Paarungen erben von beiden Elternteilen das Seefrosch-Erbgut, sterben
aber schon als kleine Kaulquappen. Der Grund dafiir ist, dass das Seefrosch-Erbgut
von den Teichfréschen lber viele Generationen ohne genetische Durchmischung
(klonal) weitergegeben wurde. Dies fiihrte zu einer Anhdufung von Fehlern (Mutatio-
nen) im Seefrosch-Erbgut, so dass Tiere mit zwei Kopien des schadhaften Seefrosch-
Erbgutes nicht mehr lebensfahig sind. Unter diesen Voraussetzungen kommt es beim
Paarungsgeschaft der Wasserfrosche natirlich zu Interessenskonflikten: Teichfrosche
missen sich mit Kleinen Wasserfréschen paaren, da ihre Paarungen untereinander
nicht erfolgreich sind. Die Kleinen Wasserfrosche sollten solche Paarungen aber ver-
meiden, da sie vergebliche Miihe bedeuten. Doch treffen sie nicht immer die richtige
Wahl, so dass es stets zu gentigend Paarungen sowohl innerhalb der Kleinen Wasser-
frésche als auch zwischen Kleinen Wasserfroschen und Teichfréschen kommt, um ein
Fortbestehen beider Formen zu ermdglichen.
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Die 6kologischen Anspriiche der Schling-
natter sind hoch. Eine intakte Echsenpopu-
lation als Nahrungsgrundlage ist vielerorts
unerlasslich. Samtliche Lebensraume des
Mittellandes, in welchen noch Schlingnattern
vorkommen, miissen unverziglich unter
Schutz gestellt und gepflegt, die Bestande in
ihrer Entwicklung tiberwacht werden.
Schlingnatterfunde sind fiir die karch von
grosster Bedeutung. Nur so entsteht ein
reprasentatives Bild des Status der Art und
damit die Grundlage zu einem umfassen-
den Schutzkonzept. Teilen Sie uns lhre
Beobachtungen unbedingt mit, auch wenn
sie schon Jahre zuriickliegen!

Folgende Massnahmen sind angezeigt:

— Erhalt offener, sich gut erwarmender
Flachen (Schutthalden und Felsfluren,
Schotter, Kies, Blockwiirfe, Steinbe-
festigungen, Steinkorbe, Trockenmauern,
Lesesteinhaufen etc.), wenn nétig auch
durch Entfernen grosserer schatten-
werfender Biume und Straucher.
Kleinstrukturen aller Art (Trockenmauern,
Lesesteinwalle, Steinhaufen, Holz-,

Gras- und Komposthaufen etc.) in
potenziellen Lebensraumen erhalten,
pflegen oder neu anlegen.

Mauern im Rebgelande nicht zumorteln
oder durch Beton ersetzen (wichtige
Schlupfwinkel, auch fiir Beutetiere).
Krautschicht im Sommerhalbjahr
moglichst unberihrt lassen (nur einmal
mahen, auf keinen Fall abflammen, auf
Herbizide verzichten); besonders wichtig
an Bahndammen!

Einschrankung des Chemieeinsatzes

im Rebgeldande und an Bahndammen
(die Schlingnatter frisst dort bevorzugt
Eidechsen, welche ihrerseits auf Insekten
als Nahrung angewiesen sind).

An Waldrandern und auf Lichtungen
Forderung eines stufigen Geblischsaumes
mit breiter Krautschicht; Baumstriinke
und Altholzhaufen nicht entfernen.

Im Siedlungsgebiet in Bereichen, wo
regelmassig Schlingnattern beobachtet
werden, Stérungen vermeiden und
Katzen fernhalten, Kleinstrukturen fordern.
Aussetzungen unterlassen!

' Die S.chlin-gnatter'

Lebensweise und Schutzmaglichkeiten




Merkmale

Die Schlingnatter Coronella austriaca LAURENTI, 1768 ist unsere kleinste Schlangenart.
Sie ist vollig harmlos und wird nur selten tiber 70 cm lang. Von den Wassernattern
und Vipern unterscheidet sie sich durch die glatte Beschuppung, von der Aeskulap-
und Gelbgriinen Zornnatter durch Zeichnung, Farbung und Anzahl Riickenschuppen-
reihen. Die Grundfarbe variiert von grau, braun, olivgriin bis rotlichbraun oder
lehmgelb. Mancherorts tendieren Weibchen mehr zu grauen und Mannchen mehr
zu braunen Ténen. Die Zeichnung, oft fast fehlend, besteht meist aus kleineren dunk-
len, paarigen Flecken, die mehr oder weniger langs zur Kérperachse ineinander
verschmelzen kénnen. Selten werden auch sehr grossgefleckte oder schwach langs-
gestreifte Tiere gefunden. Stets vorhanden ist der dunkle, bisweilen dreieckige Fleck
auf der Kopfoberseite. Die Bauchseite ist zeichnungslos und schwarz oder braun,
nie jedoch wiirfelartig gefleckt wie z.B. bei der Ringelnatter. Jungtiere weisen eine
ziegelrote Bauchfarbung auf.

Lebensweise und Lebensraum

Die Schlingnatter besiedelt die ganze Schweiz von den Niederungen bis auf liber 2000 m
Hohe. Essentiell fiir ihr Vorkommen scheint die Beschaffenheit des Untergrundes zu sein.
Das Tier bevorzugt rasch abtrocknende, sich stark erwarmende Béden. In der Schweiz
sind dies vor allem steinige oder felsige Flachen und flachgriindige Hanglagen. In starker
durchnasstem Gelande findet man Schlingnattern nur, wenn Steinhaufen, Trocken-
mauern, Felskuppen oder dhnliche Strukturen vorhanden sind, die den Tieren erlauben,
die optimale Korpertemperatur raschméglichst zu erreichen.

Im Mittelland liegen die meisten ehemaligen und aktuellen Fundorte dort, wo schon vor
der Entstehung der Kulturlandschaft unbewaldete Flachen existierten. Die Schlange

lebt auf den Schotterbanken entlang von Fliissen, an Seeufern, Fliihen und besonnten
Molassehdangen am Rande von Moor- und Sumpfgebieten. Von hier aus hat sie Habitate
menschlichen Ursprungs besiedelt: Steinbriiche, Kiesgruben, Rebberge, Bahndamme,
Trockenwiesen und Brachlander.

Die Schlingnatter fuihrt ein sehr diskretes Leben. Ausserhalb ihres Schlupfwinkels bewegt
sie sich fast nur im Schutz der Pflanzendecke. Ihre Bewegungen sind langsam und derart
geschmeidig, dass man selbst in trockenem Laub kriechende Tiere kaum hért. Bei Storungen
verharrt sie in der Regel unbeweglich und wird daher oft ibersehen. Schlingnattern findet
man nur bei hoher Luftfeuchtigkeit und milden Temperaturen oder allenfalls noch zu den
Randzeiten des Tages vollig frei liegend im Geldnde. An warmen Tagen bleiben die Tiere

oft ganztagig in der Krautschicht oder unter Steinen verborgen. Bei kiihler Witterung oder
trockener Hitze verlassen meist nur Individuen, die kurz vor der Hautung stehen, ihr Ver-
steck, sind dann aber verhaltnismassig leicht zu entdecken.

Die Nahrung der Schlingnatter besteht iiberwiegend aus anderen Reptilienarten, v.a. Blind-
schleichen und Eidechsen, doch werden selbst Vipern und Artgenossen gefressen. Der
Anteil an Kleinsdugern variiert je nach Lebensraum. Beutetiere werden durch mehrere Kor-
perschlingen festgehalten und erdrosselt.

Den meisten Schlingnattern begegnet man im Friihling selbst bei mildem Wetter nicht

vor Mitte April. Moglicherweise erscheinen die Tiere nur dort friiher, wo die Krautschicht
bereits eine gewisse Deckung gewahrt. Die Paarung findet noch im April oder anfangs

Mai statt. Schlingnattern sind lebendgebarend. Trachtige Weibchen kénnen oft wochenlang
am selben Sonnenplatz beobachtet werden. Mannchen sind weniger ortstreu und

daher nicht so zuverlassig zu beobachten. Ende August oder im September werden die
3-15Jungtiere geboren.

Die Schlingnatter hat viele Fressfeinde, v.a. Raubvégel und Marder, im Siedlungs-
gebiet auch Hauskatzen. Angreifern gegeniiber ist die kleine Schlange ziemlich wehr-
los. Ein spezifisches Abwehrverhalten wie Stinkdriisen entleeren oder Totstellen fehlt
ihr. Einige Tiere entleeren den Darm oder zischen. Bei starker Belastigung beissen

sie zu. Die Schlingnatter verlasst sich zur Feindvermeidung voll auf ihre Tarnung und
die diskrete Fortbewegung.

_*' "
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Verbreitung

Die Gesamtverbreitung erstreckt sich von der Iberischen Halbinsel bis nach Mittel-
schweden, im Osten bis in die Steppen von Kasachstan und die Tiirkei. Das nordlichste
Vorkommen liegt auf Aland (Finnland), das siidlichste auf Sizilien. In Irland fehlt sie,

in England leben nur ganz im Stiden einige Populationen, in Danemark wurde sie

in diesem Jahrhundert ausgerottet.

Trotz ihrer ehemals weiten Verbreitung in der Schweiz hat die Schlingnatter bei uns
einen geringen Bekanntheitsgrad. Oft wird sie nicht als eigene Art erkannt, sondern
als vermeintliche Viper oder Kreuzotter totgeschlagen. In einigen Gegenden kennt
man sie als «Kupferschlangli», wahrend anderswo damit die Blindschleiche gemeint
ist. Jura, Alpen und Alpensiidseite beherbergen noch intakte Schlingnatterbestande.
Im Mittelland ist die Art in den letzten 5o Jahren stark zurlickgegangen und regional
bereits ausgestorben. Ein langerfristiges Uberleben in diesem Naturraum ist sehr
unwahrscheinlich.




— Flurbereinigungen im Rebgebiet einschranken
oder von Reptilien-Fachleuten begleiten lassen.

— Um Rebparzellen wenigstens drei Meter
breite Pufferzonen schaffen. Diese sollten mit
einem Krautsaum enden und nicht direkt ins
Rebgeldnde libergehen.

— Béschungen ausschliesslich im Winter ent-
buschen und im Zwei- oder Dreijahresrhythmus
zwischen bearbeiteten und unberiihrten Sek-
toren abwechseln.

— Bahn- und Strassenborder, Waldrander und
Boschungen als Verbindungskorridore zwischen
Lebensraumen erhalten. Am Rand Brach-
streifen entstehen lassen. Wo Reptilien vorhan-
den sind, den zustandigen Beamten die Schaf-
fung von Steinhaufen und Bestockung mit
einheimischen Biischen vorschlagen.

— Helikopterspriihfliige in Rebgebieten einstellen,
da wichtige Kleinstflachen nicht ausgespart
werden kénnen und bestehende Nahrungsket-
ten langerfristig unterbrochen werden.

— Streunende Hauskatzen im Siedlungsraum
entfernen.

— Auf den Einsatz von Flachenfeuern in der
Landwirtschaft verzichten, weil dadurch viele
Insekten als Nahrungsgrundlage zerstort
werden.

— Chemieeinsatz in Gebieten mit hoher Reptilien-
dichte massiv einschranken.

— Lichtungen und aufgegebenes Kulturland vor
dem Verwalden bewahren.

— Die Winzer Uber die Bedeutung der Eidechsen
in der Nahrungskette und als Insektenvertilger
informieren.

'. <
Schutzempfehlungen

Im Wallis und Tessin ist die Art dank grosser
Populationsreserven noch nicht bedroht.
Dennoch werden viele ihrer Lebensraume durch
Intensivlandwirtschaft verwiistet. In unteren
und mittleren Hanglagen werden die gréssten
Dichten beobachtet. In den Kantonen Genf

und Graubiinden existieren wenig geeignete
Lebensraume, welchen deshalb besondere
Beachtung zukommen muss. Im Kanton Waadt
ist die Smaragdeidechse am starksten bedroht:
Im Chablais zerstéren Flurbereinigungen im
Rebgebiet zahlreiche der bereits zersplitterten
Lebensraume. Die Situation der Art am Genfer-
seeufer gibt zu Pessimismus Anlass: Zwischen
Genf und Montreux existieren gerade noch zwei
bis drei kleine und véllig isolierte Populationen!
Allgemein ist die Smaragdeidechse im Rebgelande
am starksten gefahrdet. Hier kommt der Arten-
schutz in Konflikt mit der Landwirtschaft.
Folgende Massnahmen kénnen den Fortbestand
der Art oder gar ein Populationswachstum
beglinstigen:
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Die Smaragdeidechse, Lacerta bilineata (DAUDIN 1802), wird ausnahmsweise bis

42 cm lang und ist damit ohne Zweifel die grésste, aber auch die schonste Echsenart
der Schweiz. Die mittlere Lange ausgewachsener Tiere liegt zwischen 25 und 32 cm.
Die Geschlechter sind ausserlich allgemein gut zu unterscheiden. Die Mannchen

sind kraftiger als die Weibchen, ihr Kopf ist massiver und grosser, und ihre Kehle wird
zur Fortpflanzungszeit leuchtend blau. Auch einzelne Weibchen haben manchmal
eine blaue Kehle, doch bleibt die Farbung stets weniger intensiv.

Die Riickenfarbung der Mannchen ist leuchtend smaragdgriin, durchsetzt mit feinen
gelben und schwarzen Sprenkeln. Die Weibchen sind variabler. Einige sind fast grau
mit symmetrisch verteilten schwarzen Flecken, andere sind ebenfalls griin. Die Bauch-
seite der Mannchen ist leuchtend gelb, die der Weibchen blassgelb bis griinlich. Frisch
geschlipfte Jungtiere haben eine einfarbig graue bis braune Oberseite. Hals und
Unterkiefer sind gelbgriin, die Bauchseite schmutzigweiss. Im zweiten Jahr erscheinen
zwei helle Langsstreifen an den Flanken, die bei den Weibchen manchmal erhalten
bleiben. Selten werden in der Schweiz auch schwarze Smaragdeidechsen beobachtet.
Ausgewachsene Tiere wiegen zwischen 20 und 45 Gramm.

Verbreitung und Lebensraum

Die nordliche Verbreitungsgrenze der Smaragdeidechse liegt auf der mittleren 18°-Iso-
therme im August. Die Art erreicht die Kanalinseln im Norden, Spanien im Westen und
Kleinasien im Osten. In der Schweiz beschrankt sie sich auf die klimatisch warmsten
Regionen: Wallis, Tessin, Blindner Sudtaler, Genf und Chablais vaudois. Auf der Alpen-
nordseite war sie nur in der Region Basel heimisch, wo sie heute verschwunden ist.

Im Gegensatz zur Mauereidechse ist die Smaragdeidechse auf eine dichte Krautschicht
angewiesen, die im glinstigsten Fall mit Steinhaufen, Geréllhalden, Felsplatten oder
Trockenmauern verbunden ist. Im Wallis zeigt sich eine frappante Uberschneidung der
Verbreitung von Sanddorn (Hippophae rhamnoides), Felsenkirsche (Prunus mahaleb),
Graugriiner Quecke (Agropyron intermedium) und derjenigen der Smaragdeidechse.
Sie bevorzugt hier bebuschte Hanglagen mit hohem Anteil an Dornstrauchern als
Schutz vor vielen Feinden. Ferner besiedelt sie auch Flaumeichen- und Kastanienwald-
rander sowie Weinberge, sofern diese von Brachflichen umgeben sind. Im Wallis

und Tessin kommt die Art in den warmsten Talern bis auf 1800 m vor.

Lebensweise

Etwa Mitte Marz verlassen die ersten Mannchen ihre Winterquartiere und setzen
sich der Sonne aus. Etwa zwei Wochen spater folgen die Weibchen. Die Smaragd-
eidechse ist tagaktiv und in ihrem Aktivitatsrhythmus stark temperaturabhangig.
Wahrend den heissesten Tagen ist sie nur morgens aktiv, oft noch vor den Mauer-
eidechsen, mit einem Maximum zwischen g und 11 Uhr. Am Nachmittag bleibt die
Aktivitat eingeschrankt. Die Art bewegt sich bevorzugt am Boden, klettert bei
kiihler Witterung zum Sonnenbaden aber auch auf niedere Zweige. Nach Sonnen-
untergang beobachtet man sie nicht selten auf noch warmen Steinen. Die ausser-
halb der Schlupfwinkel tolerierte Minimaltemperatur liegt bei 15 °C, der bevorzugte
Bereich zwischen 32 und 33 °C. Die Winterquartiere werden etwa Mitte Oktober aufge-
sucht, zuerst von den Weibchen, gefolgt von den Mannchen und den Jungtieren.

Smaragdeidechsen sind standorttreu und die Mannchen verteidigen oft ein Territo-
rium, das 200 bis 1200 m? umfassen kann. Im Wallis haben wir in optimalen Lebens-
raumen bis 45 ausgewachsene Tiere pro Hektare gezahlt, was etwa 220 m? pro Echse
entspricht. Mit zwei Jahren sind die meisten Individuen geschlechtsreif. Die Fort-
pflanzungsperiode erstreckt sich vom April bis Mitte Juni. Die Mannchen jagen sich
gerauschvoll in der Vegetation. Ihre Balzkampfe sind heftig. Der Sieger jagt den
Verlierer oft liber grossere Strecken. Auch unter den Weibchen existiert eine Hierar-
chie. Der Beginn der Paarung ist ritualisiert: Das Mannchen beisst das Weibchen in

die Schwanzwurzel und anschliessend in die Flanken und halt es schliesslich mit den
Vorderbeinen fest. Ein Mannchen kann mehrere Weibchen befruchten, und diese
verpaaren sich ebenfalls mehrmals vor der Eiablage. Ein Weibchen kann jahrlich
zweimal Eier legen. Die erste Ablage findet meist Ende Mai, die zweite Ende Juni statt.
Die 5 bis 15 Eier werden wenig tief in lockeren Sand-, Lehm- oder L6ssboden vergraben,
oft am Abend oder sogar nachts. Je nach Wetterbedingungen schliipfen die 3 bis 4.5 cm
langen Jungtiere nach 50 bis 100 Tagen und fallen dann oft den Erwachsenen zum
Opfer. Die Lebensdauer der Art betrdgt 5 bis 15 Jahre.

Die Nahrung der Smaragdeidechse ist vielfaltig, besteht aber im wesentlichen aus
Gliederfiisslern wie Kéfern, Heuschrecken, Raupen, Asseln und Spinnen, ferner aus
Schnecken mit diinnwandigen Hauschen und reifen Beeren, deren Saft die Tiere
auflecken. Gelegentlich werden auch neugeborene Eidechsen und Mause verzehrt. Die
Smaragdeidechse trinkt oft, in Form von Tautropfen oder im Sommer aus Wasser-
|6chern. Sie hat zahlreiche Feinde. Im Wallis haben wir Turmfalken beobachtet, die sich
auf Eidechsenfang spezialisiert und die Tiere oft ans Nest gebracht haben. Um Genf
und im Tessin macht vor allem die Zornnatter Jagd auf Smaragdeidechsen. Jung-

tiere werden von jungen Vipern gefressen. Im Siedlungsbereich ist die Hauskatze der
Hauptfeind. Deren Geduld wird selbst mit den aufmerksamsten Individuen fertig.
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Schutzmassnahmen

Die Spezialisten sind sich darin einig, dass Emys orbicularis zu den auffalligsten und
interessantesten Reptilienarten Europas gehort, und dass ihre Lebensraume dringend
vor der weiteren Zerstorung geschuitzt werden sollten. Sie reagiert sehr empfind-

lich auf Beeintrachtigungen ihrer Lebensraume. Man kann sie gewissermassen als
«Leitart» betrachten, deren Vorkommen viel liber den Zustand eines Feuchtgebietes
aussagt. In vielen Landern, leider auch in der Schweiz, nimmt die Artenzahl stetig ab.
Die Fischerei, das Verschwinden von Lebensraumen, die Umweltverschmutzung, das
Wegfangen von Tieren und wohl auch die Kalteperiode im Mittelalter mégen dazu
beigetragen haben, dass die Sumpfschildkrote in der Schweiz fast ausgestorben ware.

Das Uberleben der heute bestehenden Populationen héngt weitgehend von zwei
«Schliissel»-Lebensraumen ab: Feuchtgebiete mit offenen Wasserflachen und reicher
Bepflanzung einerseits und angrenzende Magerwiesen oder dhnliche Trockengebiete
andererseits. Nur die Bewahrung und Aufwertung solcher Lebensraume und ihre
Vernetzung kénnen das Uberleben der bestehenden Populationen sichern.

Die Europaische Sumpfschildkrote gehort zu den in der «Roten Liste» aufgefiihrten
Arten. Einheimische Sumpfschildkroten sind vollstandig geschutzt und diirfen weder
gefangen, noch gehalten werden. Das Aussetzen von Tieren ist illegal, unabhangig von
deren Herkunft. Sumpfschildkréten gehoren zu den beliebtesten Reptilien und werden
recht haufig in Terrarien und Teichen gehalten und auch geziichtet. Dabei besteht die
Gefahr, dass auch Exemplare aus weit entfernten Gebieten mitgehalten werden und
sich mit Tieren aus der Schweiz vermischen. Entwichene Tiere konnten mittelfristig
auch in einheimische Populationen gelangen und diese im Erbgut verandern.

Der Schutz der Art kann vor allem durch die Erhaltung der bestehenden Populationen

und ihrer Lebensraume erfolgen. Dazu gehoren:

— Abklarungen zu Verbreitung und Herkunft von Schweizer Tieren

- Langfristige wissenschaftliche Begleitung der bestehenden Populationen

- Schutz und Wiederherstellung giinstiger Lebensrdume (Feuchtgebiete vernetzt mit
Trockenrasen)

- Wegfangen von exotischen Schildkréten

- Betreuung und Forderung bestehender Populationen

— Gezielte und allgemeine Information der Allgemeinheit und besonders betroffener

Personenkreise (Verwaltungen, Naturschutzorganisationen, Fischereiverbande usw.)
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Merkmale

Die Europaische Sumpfschildkrote, Emys orbicularis (LINNAEUS 1758), ist die einzige
Schildkrote mit natiirlichem Vorkommen in der Schweiz. Sie |asst sich leicht von ande-
ren, an verschiedenen Stellen ausgesetzten, fremdlandischen Arten unterscheiden. thr
leicht abgeplatteter, ovaler Riickenpanzer ist in der Mitte am breitesten, die Aussenkan-
ten der Randschilder sind glatt. Der bei Jungtieren sichtbare Kiel langs der Riicken-
mitte verschwindet mit zunehmendem Alter vollstandig. Es gibt Jungtiere mit zwei nur
schwach ausgepragten seitlichen Langskielen. Die mittleren Riickenschilder sind brei-
ter als lang, das fuinfte ist das grosste. Die Grundfarbe des Rlickenpanzers variiert von
olivbraun bis braun, sie erscheint aber meistens schwarz, mit gelben Tupfen und Fle-
cken, die oft strahlenférmig angeordnet sind. Der Bauchpanzer ist breit, die Brust- und
Bauchschilder sind durch ein «Scharnier» gelenkig verbunden. Der Steg, der Riicken-
und Bauchpanzer verbindet, ist verhdltnismassig schmal. Die Grundfarbe des Bauch-
panzers variiert von schwarz tiber dunkelbraun bis gelb, die Schilder sind meistens
schwarz umrandet. Am zugespitzten Oberkiefer verlauft eine feine Spalte senkrecht
vom Kieferrand zu den Nasenléchern. Die Flisse sind mit Schwimmhauten versehen,
der Schwanz ist verhaltnismassig lang. Kopf, Hals, die Gliedmassen und der Schwanz
sind braungelb bis schwarz, mit gelben Tupfen und langlichen Flecken. Die Augen der
Weibchen sind meistens gelb, diejenigen der Mannchen rot, orange, gelb oder sogar
weiss. Die Mannchen besitzen einen breiteren Schwanz als die Weibchen, und die
Kloakenspalte liegt weiter hinten. Der Bauchpanzer ist konkav (nach innen gewdlbt),
die Krallen sind deutlich gekrlimmt. Der Bauchpanzer der Weibchen ist flach bis leicht
konvex (nach aussen gewdlbt), die Krallen sind gerade. Weibchen werden grésser als
Mannchen. Das grosste je gewogene Weibchen wurde 1933 im Wallis gefunden. Es wog
fast 1kg, der Panzer mass 18.5 cm. Die Durchschnittswerte von Europdischen Sumpf-
schildkroten einer Genfer Population betrugen 13.4 cm/350 g bei den Mannchen und
15.5cm/630 g bei den Weibchen.

¥

Verbreitung und Lebensraum

Die Europdische Sumpfschildkrote hat die weiteste Verbreitung aller Sumpfschild-
kroten (Emydidae) der Alten und der Neuen Welt. Sie umfasst Nordafrika (Tunesien

bis Marokko), Europa (Portugal bis Griechenland und bis Litauen) sowie Gebiete

im Norden Irans und am Aral-See. Viele Autoren bezweifeln, dass die heute in der
Schweiz lebenden Tiere von urspriinglichen Populationen abstammen, weil sie im
Mittelalter als Nahrungsmittel eingefangen und auch gehandelt wurden. Es gibt
jedoch Uberreste von Schildkréten aus der Steinzeit (6000 bis 6800 Jahre alt), welche
in einer Hohle bei Vionnaz gefunden wurden. Teile von Riickenpanzern aus der Bron-
zezeit (1050 v.Chr.und 9oo v. Chr.) wurden in der archdologischen Ausgrabungsstatte
von Hauterive-Champréveyres am Ufer des Neuenburgersees entdeckt. In mittelal-
terlichen Chroniken wird der Fang von Schildkréten durch Fischer in Estavayer-le-Lac
bestatigt. Die Tiere wurden meistens mit Netzen oder in Reusen gefangen. GESNER
erwahnt 1583 das Vorkommen der Sumpfschildkréte im Kanton Zirich, wo sie bis
heute lberlebt haben konnte. Neuere Beobachtungen wurden in sechzehn Kantonen
registriert, vor allem im Mittelland, im Tessin und in niederen Lagen. Die Art pflanzt
sich in den Kantonen GE, TG und AG fort. Versuche haben gezeigt, dass sich die Sumpf-
schildkréte in vielen anderen Regionen fortpflanzen kdnnte.

Die Sumpfschildkrote bevorzugt ruhige, pflanzenreiche Gewasser mit schlammigem
Grund. Man kann ihr in grossen, vegetationsreichen Teichen, in Seen mit dichter Ufer-
vegetation, Verbindungskanalen zwischen den Seen und schliesslich in Flussdeltas
begegnen. In der Schweiz beschrankt sich ihr Vorkommen auf das Mittelland, auf die
angrenzenden Tieflagen und auf das Tessin. Die meisten Tiere werden beim Sonnenba-
den beobachtet. Man kann zwei Arten von Sonnenbaden unterscheiden:im und aus-
serhalb des Wassers. Meistens liegen sie auf einem schwimmenden Holzstrunk, auf
einem Ast, der liber das Wasser ragt oder auf Wasserpflanzenhaufen, Dimmen oder
Boschungen. Hin und wieder lassen sie sich aber auch einfach auf der Wasserober-
flache treibend aufwarmen. Die Sonnenplatze der Weibchen sind oft auch Paarungs-
platze, weil sich die Mannchen dort mit den Weibchen zu paaren versuchen.

Bei uns gehoren im Wasser treibende Holzstamme in Ufernahe oder im Schilf zu den
bevorzugten Sonnenplatzen. Fiir den Fortbestand einer Population sind aber auch im
Bereich der Gewasser liegende Magerwiesen, mit Biischen bestandene Boschungen,
warme Haine und sandige Hiigel unerlasslich. Solche Lebensraume, sonnig und vor
Uberschwemmungen geschitzt, sind es, welche von den Weibchen fiir die Eiablage
aufgesucht werden. In reichen und gut strukturierten Lebensraumen bewohnen die
Europaischen Sumpfschildkroten Aktionsraume von durchschnittlich 6o0-1600 mz.
Die Mdnnchen haben kleinere Bereiche als die Weibchen.

Lebensweise

Der jahrliche Aktivitatszyklus der Sumpfschildkrote ldsst sich in mehrere Phasen
unterteilen.Von Oktober bis Marz liberwintern sie meistens im Wasser, mit Vorliebe
im Schlamm. Die Sauerstoffaufnahme erfolgt dann durch die Haut und die Kloake. Bei
warmem Wetter tauchen die Tiere bereits im Marz auf. Von jetzt an nehmen die Aktivi-
taten langsam zu, beginnend mit der Nahrungsaufnahme, danach folgen Paarungen.
Sumpfschildkroten erndhren sich von wasserlebenden Wirbellosen und deren Larven,
Kaulguappen, Fischlaich und Aas. Sie erndhren sich aber auch von Wasserlinsen, See-
rosen und Laichkrautern (vor allem Bliiten). Jungtiere ernahren sich fast ausschliess-
lich von kleinen Wirbellosen. In grossen und reich strukturierten Lebensraumen ist die
Belastung, welche die Europaischen Sumpfschildkréten fiir die Amphibienbestande
bedeutet, relativ gering. Die Fortpflanzungszeit dauert von Mitte Marz bis Mitte Juni,
sie kann bis Mitte Juli andauern. Einzelne Paarungen konnen allerdings bis zum Ende
der Aktivitatsperiode beobachtet werden. In unseren Breitengraden sind die Eiabla-
gen auf die beiden Monate Mai und Juni beschrankt, einzelne Eiablagen sind auch im
Juli moglich. Normalerweise wird nur ein einziges Gelege in eine Eigrube abgelegt,
ausnahmsweise wurden aber auch schon zwei Gelege in einer Grube beobachtet.

Die Weibchen konnen auf der Suche nach giinstigen Eiablageplatzen weite Strecken
zuriicklegen. Die Gelege bestehen aus 3—19 Eiern mit feiner, leicht elastischer, kalk-
haltiger Schale. Sie messen im Durchschnitt 30-39 x 18—22 mm. Die Jungtiere schlip-
fen zwischen August und Oktober, sie messen 20—-25 mm. Fast fertig entwickelte
Embryonen und Neugeborene kénnen auch in der Nestgrube tiberwintern und erst im
darauf folgenden Friihjahr die Eigrube verlassen. Im Stidwesten der Schweiz werden
die Mannchen mit 5, die Weibchen mit 6—8 Jahren geschlechtsreif. Emys orbicularis
kann lber 50 Jahre alt werden, im Durchschnitt etwa 30 Jahre. Das bisher alteste Tier
lebte 120 Jahre lang in einem botanischen Garten im Siiden Frankreichs. Diese lange
Lebensdauer und die damit verbundene grosse Fortpflanzungsrate erlaubt der Euro-
paischen Sumpfschildkréte auch in Gebieten zu lberleben, die fiir sie nicht ganz
optimal sind, wie zum Beispiel in Litauen. Im Sommer beschrankt sich die Aktivitat der
Sumpfschildkrote hauptsachlich auf die Nahrungsaufnahme und das Sonnenbaden,
von Mitte September an stellen sich die Tiere auf die kommende Winterruhe ein,
welche im Oktober beginnt.

In der Schweiz sind nur einige wenige sich regelmassig fortpflanzende Populationen
bekannt. Eine davon, diejenige im Kanton Genf, gehort mit einer Dichte von 64 Tieren
pro Hektare zu den grossten Europas.




Schutzempfehlungen

— Erhaltung naturnaher, ausufernder Wald- und
Waldwegrander

— naturnahe Waldbewirtschaftung

- Erhaltung der Moore

— Erhaltung der traditionellen Bewirtschaftung
von Bergwaldern und Alpweiden ' Lk ]

- Férderung von Kleinstrukturen auf dem Kultur- o e o Ly
land (Lesesteinhaufen, Lesesteinwalle, Trocken- ;

mauern, Holzhaufen usw.) ."’ i = | Dle WaldeidEChs
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Die Waldeidechse, Zootoca vivipara (JacQuin 1787), ist die zierlichste Eidechse unseres
Landes. Je nach Lebensraum wird sie oft auch Bergeidechse oder Mooreidechse ge-
nannt. Das Tier erreicht selten mehr als 15 cm Gesamtlange, wovon etwa 5 cm auf Kopf
und Rumpf entfallen. Deutlich mehr, oft gut doppelt so viel, nimmt also der Schwanz
ein. Auch kréftige, ausgewachsene Waldeidechsen sind bedeutend leichter als die
vergleichsweise plumpe Zauneidechse. Jungtiere messen bei der Geburt knapp 5 cm.

Wie die Farbbilder zeigen, sind Waldeidechsen unterschiedlich braun gefarbt, mit
mehr oder weniger deutlich ausgepragten hellen und dunklen Flecken und Flecken-
reihen auf dem Riickenband. Die Flanken sind etwas dunkler. Haufig kommt eine
feine, dunkle Langslinie auf der Riickenmitte vor. Es gibt auch schwarze Tiere. Mdnn-
chen sind meist starker gezeichnet als die Weibchen, kénnen aber auch ungefleckt
sein. Die Geschlechter lassen sich anhand der Farbung der Oberseite nicht eindeutig
unterscheiden, wohl aber anhand der Farbung der Unterseite. Beim Mannchen sind
Brust und Bauch, besonders aber die Unterseite der Oberschenkel und des Schwanzes
kraftig gelb bis orangerot gefarbt, auffallend schwarz gefleckt und deutlich von der
hellen Kehle und Kopfunterseite abgesetzt. Beim Weibchen sind die entsprechenden
Partien meist hell und weniger intensiv gefarbt, fast ungefleckt und der Ubergang
von der hellen Kehle zur Brust ist fliessend. Jungtiere sind dunkel, oft fast schwarz,
vor allem von Hinterbeinansatz an gegen die Schwanzspitze zu. Die Unterschiede sind
selbst innerhalb eines Wurfes betrachtlich.

Verbreitung

Die Waldeidechse ist die am weitesten nach Norden vordringende Reptilienart

der Erde. Ihr Verbreitungsgebiet reicht von Irland und vom Westteil des Kantabrischen
Gebirges in Nordspanien bis zur Insel Sachalin an der russischen Pazifikkiiste, von der
Poebene im Stiden bis ans Eismeer und die Barents-See im Norden. In der Schweiz
kommt sie in geeigneten Lebensraumen lberall vor, ausgenommen im Mittel- und
Sudtessin, wo sie nicht unter 8oo m ii. M. beobachtet worden ist.

In den Bergregionen ist die Art ohne Zweifel auch heute noch ein haufiges Tier, vor
allem weil sie dort nur in tieferen und sonnenexponierten Lagen von der Zauneidechse
konkurrenziert wird. Schwieriger ist ihre Haufigkeit im Mittelland abzuschatzen.
Obwohl sie stellenweise gemeinsam mit der Zauneidechse vorkommt, wird ihre Ver-
breitung vermutlich wesentlich von der grésseren Verwandten beeinflusst. Ihrer
Unauffalligkeit wegen wird die Waldeidechse aber auch oft tibersehen. Selbst aus

gut bekannten Gebieten kommen standig neue Fundorte hinzu. Teilen Sie uns lhre
Beobachtungen bitte mit!

Lebensweise und Lebensraum

Die Waldeidechse ist ein Tagtier mit verhaltnismassig geringen Warmeanspriichen.
Da sie zudem «lebendgebdrend» ist, die Eier also im Mutterleib zurlickbehalten
werden, bis die Jungen fertig entwickelt sind, kann sie die unterschiedlichsten Lebens-
raume von den Niederungen bis auf Gber 2000 m . M. besiedeln. In den tieferen
Lagen unseres Landes lebt sie in Waldlichtungen und Aufforstungen, an Wald- und
Wegrandern und in Mooren. In héheren Lagen bewohnt sie Mauern und Lesestein-
haufen auf Alpweiden, lichte Bergwalder sowie Block- und Geréllhalden. Durch die Art
der Fortpflanzung ist sie an keine bestimmte Bodenbeschaffenheit fiir die Eizeiti-
gung gebunden wie die Zauneidechse. Man begegnet ihr deshalb auch auf sumpfigen
Wiesen und Hangrieden, sofern trockene und sonnenexponierte Felsbrocken oder
Wurzelstécke ihr geniigend Ruheplatze und Versteckmaglichkeiten bieten. Die aus der
Vegetation herausragenden Ruheplatze erlauben es den trachtigen Weibchen, dem
wechselnden Sonnenstand folgend, sich und damit die in ihrem Leib heranwachsen-
den Jungen standig der Sonnenwarme auszusetzen.

Im Mittelland sieht man die ersten Mannchen an sonnigen Tagen bereits anfangs
Marz, auch wenn die Lufttemperatur nur 10 °C erreicht. Sie liegen vor ihrem Schlupf-
loch und fressen zu dieser Zeit noch nicht. Durch ihre vorziigliche Tarnfarbung sind sie
gut geschiitzt. Da sie auch bei nahe an ihnen vorbeigehenden Menschen unbeweg-
lich liegen bleiben, sind sie weniger auffallig als die Zauneidechsen und werden nur
selten beachtet. Ende Marz oder Anfang April erscheinen bei mildem Wetter auch

die Weibchen. Bei Lufttemperaturen um 15-20 °C geniigen den Tieren zum Aufwar-
men bereits kurze Sonnenbdder. Von nun an und wahrend des ganzen Sommers sind
sie viel weniger oft zu sehen, da sie sich meistens in der Pflanzenschicht bewegen
und auch dort nach Futter suchen. Einzig nach Schlechtwetterperioden sieht man sie
wieder fiir kurze Zeit beim Aufwarmen an sonnenexponierten Stellen. Sie sind jetzt
aber sehr scheu und fliichten rasch und unauffallig ins ndchstmogliche Versteck. Im
Spatsommer und Herbst fallen eher die Weibchen auf, welche sich wahrend der
Trachtigkeit so oft wie moglich der Sonne aussetzen. Man sieht oft dasselbe Weib-
chen an einem bestimmten Baumstrunk, wahrend die Mannchen, welche wenig
standorttreu sind, taglich weit herumstreifen.

Die Nahrung besteht zur Hauptsache aus Gliederfusslern. Im Lebensraum der Wald-
eidechse sind Wolfsspinnen und Waldgrillen das ganze Jahr {iber in grosser Zahl
aktiv, dazu kommen kleine Kafer, Fliegen, Raupen und auch Ameisen als Nahrung in
Betracht.

Von Ende Marz an genligen im Mittelland bereits einige wenige milde Friihlingstage
flir das Zusammenfinden der Geschlechter und die Paarung. Im Gebirge kann es Mai
oder Juni werden. Sehr witterungsabhangig ist die Entwicklung der Jungtiere im
Mutterleib. In glinstigen Sommern erscheinen die ersten Jungtiere bereits in der
zweiten Halfte August, in nasskalten Sommern kann man noch im Oktober trachtige
Weibchen beobachten. Es ist anzunehmen, dass manchmal auch trachtige Weibchen
Uiberwintern missen. In einem Wurf zahlt man meist 5 bis 8 Jungtiere. Im Herbst
sieht man sie oft gemeinsam einen Baumstrunk bewohnen und gemeinsam auf
kleinstem Raum sonnen. Ihre Uberlebensrate ist gering, nur wenige werden ein Jahr
alt. Zu den Fressfeinden, welche auch erwachsenen Waldeidechsen gefahrlich werden
kénnen, wie Kleinsduger, Raubvogel, Rabenvogel und die Schlingnatter, kommen bei
Jungtieren auch mittelgrosse Vogel hinzu, z.B. Amseln und andere Drosseln, Wiirger,
aber auch grosse Laufkafer. Nach dem ersten Kalteeinbruch im Oktober suchen sich
nach den ausgewachsenen Tieren auch die jungen geschiitzte Uberwinterungspliatze.




Gefahrdung

Die hochste Gefahr droht der Wiirfelnatter

durch die fortschreitende Zerstérung ihrer Lebens-
raume. Davon betroffen sind sowohl grossrau-
mige Biotope als auch Kleinstrukturen. In den
letzten Jahrzehnten sind kilometerweise Fliisse
und Bache begradigt worden, kleinere Graben
wurden eingedolt, viele Weiher und Kleinge-
wasser sind verschwunden. Besonders schlimm
wirkt sich die moderne Sanierung von alten,
ufernahen Mauerwerken aus. Kunstvoll aufge-
baute, Uiber Jahrzehnte «6kologisch» herange-
reifte Béschungsbefestigungen werden durch
«sterile» Betonwerke ersetzt oder versiegelt.
Damit verschwinden nicht nur die bestehenden
Populationen, sondern auch die Lebensgrund-
lage fiir kiinftige Bestande.

Als weitere Bedrohung sind zu nennen: Bautatig-
keit in den Uferbereichen, lang andauernde Hoch-
wasser kurz vor oder wahrend der Winterruhe,
Fehlen von geeigneten Versteck- und Sonnplatzen
sowie Uberwinterungs- und Eiablagestellen,
Storung durch Bade- und Bootsbetrieb usw. Inwie-
weit sich allerlei Giftstoffe, die sich via Nahrungs-
kette in den inneren Organen anhaufen, negativ
auf die Vitalitat auswirken, ist noch génzlich uner-
forscht. Ebenso unbekannt sind Schwankun-

gen der Bestandesgrossen, die durch Krankhei-
ten (z. B. Parasiten) verursacht werden. Eben-
falls negative Auswirkungen diirfte die Isolation
von kleineren Lebensrdumen mit geringerer
Bestandesdichte haben.

E karch

Schutz

Fir den langfristigen Erhalt der in der Schweiz
stark gefahrdeten Art sind dringend folgende
Massnahmen nétig:

— Schutz aller noch intakten Restpopulation und
ihrer Lebensraume. In erster Prioritat sind die
natiirlichen oder naturnahen Biotope unter
Schutz zu stellen, den Anspriichen entsprechend
zu gestalten, bzw. zu pflegen.

— Erhalt von Kleinstrukturen (vor allem steinige
Befestigungen im Uferbereich).

- In dringenden Sanierungsfallen miissen die
Uferbefestigungen und -verbauungen moglichst
reptiliengerecht durchgefiihrt werden. Ist dies
nicht moglich, missen in unmittelbarer Nahe
Ersatzstrukturen angeboten werden.

—In bestehenden Biotopen ist das Angebot an
geeigneten Versteck- und Sonnplatzen suk-
zessive zu erhdhen: Besonders geeignet sind
Trockenmauern, Steinhaufen und andere
Kleinstrukturen aus Steinen.

— An giinstigen Stellen sind Eiablage- und Uber-
winterungsstellen anzubieten. Diese miissen
unbedingt vor Hochwasser geschiitzt angelegt
werden. Besonders gerne werden Haufen aus
Pferdemist/Sagemehl angenommen, aber auch
Laub- und Schnittguthaufen mit Asten oder
Holzresten gemischt. Es muss darauf geachtet
werden, dass nach Maoglichkeit mehrere Haufen
angelegt werden. Damit wird das Risiko einer
Massenablage gemindert. Schlangeneier sind
begehrte Beute fiir allerlei ungebetene Gaste
wie Wildschwein, Fuchs oder lltis.

Fiir die Planung und Umsetzung der Schutz-
massnahmen sollen unbedingt sachkundige
Herpetologen zu Rate gezogen werden.

Koordinationsstelle fur Amphibien- und Reptilienschutz in der Schweiz
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Merkmale

Die Wiirfelnatter, Natrix tessellata (LAURENTI 1768), gehdrt zusammen mit der Ringel-
natter, Natrix natrix (LINNAEUS 1758), und der Vipernatter, Natrix maura (LINNAEUS 1758),
zu den Wassernattern. Sie ist leicht an ihrer markanten Kopfform sowie den leicht
nach oben gerichteten Augen zu erkennen. Die runde Pupille verrat uns, dass es sich
hierbei um eine ungiftige, vollig harmlose Schlange handelt. hre Grundfarbung vari-
iert stark, wobei graue und beige Téne Uberwiegen. Es kommen aber auch rétliche,
gelbliche oder véllig schwarze Tiere vor. Die Zeichnung besteht aus mehr oder weniger
markanten, schwarzen bis braunen Flecken, welche die obere Riickenpartie sowie die
Flanken zieren. Diese wiirfelartigen Flecken (Namensgebung) kdnnen jedoch, vor allem
bei dlteren Exemplaren fast vollstandig fehlen. Die Bauchseite ist in der Regel gefleckt.
Gelegentlich treten aber auch Tiere ohne Bauchfleckung auf.

Frisch geschliipfte Tiere sind etwa 14—24 cm lang und werden nach ca. drei Jahren mit
etwa 40 cm geschlechtsreif. Die Weibchen kénnen bis auf 1.3 m heranwachsen und sind
meist korpulenter als die Md@nnchen, deren Gesamtlange um 70 cm herum schwankt.
Grosse Exemplare weisen ein erstaunlich hohes Alter auf. Das nachgewiesene Hochst-
alter in freier Natur betrug 26 Jahre!

Verbreitung und Lebensraum

Die Verbreitungsschwerpunkte in Europa befinden sich im Siiden und Siidosten: in
Italien, auf dem Balkan sowie in den Landern rund um das Schwarze Meer. hr Gesamt-
areal reicht im Osten bis nach China. In der Schweiz kommt sie von Natur aus nur

im Tessin, im Misox sowie im silidlichen Puschlav vor. lllegal ausgesetzte, heute noch
bestehende Populationen leben an einigen Seen der Nordschweiz. Vereinzelte Funde
an Flissen ausserhalb ihrer natiirlichen Verbreitung sind ebenfalls auf illegale und
6kologisch nicht vertretbare Aussetzungen zuriickzufiihren.

Die an Warme gewohnte Art steigt nicht sehr hoch hinauf, oberhalb 500 m i. M.

wird sie nur noch selten angetroffen, der hdchste heute bekannte Fundort liegt bei
880 m ii.M. Die Wiirfelnatter ist neben der Vipernatter die am starksten ans Wasser
gebundene Schlangenart der Schweiz. Lebensraume, welche weit weg vom Ufer-
bereich liegen, werden nur sehr selten besiedelt. Am liebsten halt sie sich an nicht oder
nur langsam fliessenden Gewassern auf, kann aber auch entlang von kdlteren und
schnell fliessenden Fliissen und Bachen angetroffen werden.

Ihre Vorliebe fir steinige Uferpartien ist bemerkenswert. Sie wird selbst in harten
Uferverbauungen, Briickenfundamenten, Drahtschottergeflechten und ahnlichem ge-
funden. Besonders zahlreich kann man sie an gut besonnten, alten Trockenmauern
und Uferbefestigungen der Tessiner Seen beobachten. lhren natiirlichen, vom
Menschen unbeeinflussten Lebensraum findet sie dagegen kaum mehr. Wirklich
unberiihrte Biotope sind nur noch entlang von einigen hoher gelegenen Fliissen vor-
handen, so z. B.an der Maggia oder an der Verzasca. Andere urspriingliche Biotope

wie Auenwalder, Hochstaudenfluren, Flachmoore, Weiher usw. werden eher selten
besiedelt, meist nur dann, wenn genligend steinige Kleinstrukturen vorhanden sind.

Sowohl die Jahres- als auch die Tagesaktivitaten der Wiirfelnatter werden durch die
Aussentemperaturen bestimmt. Einige Tage nach dem Verlassen der Winterverstecke,
etwa ab Marz beginnt die Paarungsperiode, bei der sich oft mehrere Tiere - bis

lber ein Dutzend — zusammenfinden. Nach der Paarung suchen die Weibchen gut
besonnte, geschiitzte und ungestérte Sonnplatze auf. Hier harren sie wochenlang aus,
um ihre Eier heranreifen zu lassen, welche sie dann im Hochsommer an besonderen
Stellen ablegen. In der Regel sind es ein bis zwei Dutzend, selten mehr als 30 an

der Zahl. Als Ablagestellen dienen allerlei verrottende Haufen aus pflanzlichem Mate-
rial. Besonders angezogen flihlen sie sich von Pferdemiststocken und alten Kompost-
haufen. Die Eiablage findet aber auch haufig in Uferbefestigungen statt. Hier werden
die Eier vermutlich in die engen Spalten und Zwischenrdume gelegt. Etwa Ende
August bis September schliipfen die Jungen, welche vom ersten Tag an auf sich alleine
gestellt sind. In der oft kurzen Periode vor der Winterruhe missen sie sich, wie ihre
Muitter auch, moglichst grosse Fettreserven anfressen.

Auf dem Speisezettel stehen fast ausschliesslich Fische, denen die Wiirfelnatter

unter Wasser geschickt nachstellt. Zu einem sehr geringen Teil werden auch andere
Tiere, unter anderem Amphibien, gefressen. Wiirfelnattern kénnen recht lange tau-
chen. Man sieht sie oft auf dem Grund zwischen Steinen verankert auf ihre Beute
lauern. Grossere Beutetiere werden ans Land geschleppt und dort verschlungen.
Danach folgt ausgiebiges Sonnbaden, um die nétige Kérpertemperatur zur Verdau-
ung zu erreichen. Bei zu heissem Wetter ziehen sie sich jedoch unter schiizende
Vegetation oder in ihre Schlupflocher zuriick, in denen sie auch Schlechtwetterperio-
den lberdauern.

Wiirfelnattern wissen sich auf unterschiedliche Art und Weise zu Wehr zu setzen:

Sie blahen sich auf, zischen laut oder schnellen mit geschlossenem Maul vorwarts
(Scheinbisse). Oft flachen sie dabei — dhnlich wie die Kobra - die Halsregion ab. Werden
sie ergriffen, so entleeren sie ihre Stinkdriisen oder beschmieren sich selbst mit Kot.
Damit werden sie fiir die meisten Feinde ungeniessbar. Nimmt die Beldstigung kein
Ende, so stellen sie sich bisweilen tot, indem sie sich auf den Riicken wenden, das Maul
6ffnen und die Zunge heraushdngen lassen. Einige Exemplare lassen sogar feine
Kapillaren im Mund platzen. Das hervortretende Blut ahmt in perfekter Weise eine
schwere Verletzung nach. Zum Beissen lassen sie sich nicht bewegen, obwohl in
ausserst seltenen Fallen davon berichtet wurde.




Schutzempfehlungen fiir die Zauneidechse

Wie fiir die anderen heimischen Reptilienarten
ist die hauptsachliche Bedrohung der Zauneid-
echse die Zerstorung ihrer Lebensraume. Setzen
Sie sich auf Gemeinde- oder Kantonsebene fiir
deren Erhaltung und Pflege ein! Es gibt zudem
immer wieder Gelegenheit —auch im Privat-
garten —neue Lebensraume einzurichten und
zu betreuen.

Massnahmen zur Erhaltung und Pflege von
Zauneidechsenlebensraumen:

—Beschrankung des Chemieeinsatzes bzw. ma-
schineller Eingriffe an Strassenboschungen
und Bahnddammen.

—Mahen am besten nur im Spatsommer oder
im Winterhalbjahr bei kiihler Witterung, auf
nicht landwirtschaftlich genutzten Flachen
moglichst nur einmal jahrlich.

Unerlasslich fiir die langerfristige Existenz einer
Zauneidechsenpopulation scheinen folgende
Eigenschaften des Lebensraums zu sein:

—Wenn Hanglage oder Saumbiotop, dann —Freihalten sonnenexponierter Flachen von
sudwest- bis siidostexponiert libermassigem Pflanzenwuchs, Erhalten von
Kahlstellen.

—Hohe, aber liickige Vegetationsdecke, bevorzugt

mit einer Unterlage aus verfilztem Altgras —Versteckmoglichkeiten wie Steinhaufen, Holz-

stapel, Bretter, Blechplatten, Mauerreste etc.

—Kahlstellen, d.h. vegetationsfreie Flecken nicht entfernen, einzelne Biische stehen lassen.

—Im Siedlungsgebiet Katzen von Eidechsen-
Standorten fernhalten; libermassiger Jagd-
druck kann Reptilienbestdnde lokal vernichten!

—Versteckmoglichkeiten wie Steinansammlun-
gen, dicht iiber dem Boden schliessende Strau-
cher, Holz- und Reisighaufen, Schutt oder auch
Mauselocher Fiir detaillierte Informationen rund um

Schutz- und Férderungsmaglichkeiten fir die

-S ierte Stell it lock Erd-
onnenexponierte Stefien mit fockerem tr Zauneidechse kontaktieren Sie bitte die karch!

reich als Untergrund, ev. Sandhaufen (Eiablage)
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Merkmale

Die Zauneidechse, Lacerta agilis (LINNAEUS 1758), erreicht eine Ldnge von 20 — 25 cm.
Nach der Smaragdeidechse, Lacerta bilineata (DAUDIN 1802), ist sie damit die grosste
der vier Eidechsenarten des Schweizer Mittellandes. hre gedrungene, kraftige Gestalt
und der verhaltnismassig kurze, stumpfschnauzige Kopf unterscheiden sie deutlich von
der zierlicheren Mauereidechse. Ihr Schwanz wird nicht viel mehr als kérperlang und
wirkt ziemlich dick, derjenige der Mauereidechse hat etwa die doppelte Kérperlange
und erscheint dadurch langer und schlanker. Beiden Geschlechtern der Zauneidechse
gemeinsam sind die hellen Riickenstreifen, die Augenflecken an den Flanken und die
braune Grundfarbe. Das Mannchen zeigt besonders wahrend der Fortpflanzungszeit
leuchtend griine Flanken und eine griine Kehle, wodurch es sich deutlich von der Wald-
eidechse unterscheidet, bei welcher niemals griine Farbtone auftreten. Den Jungtieren
der Zauneidechse fehlt die charakteristische Riickenzeichnung, die Augenflecken sind
jedoch sehr deutlich und iiberziehen den ganzen Korper.

Lebensweise

Die Zauneidechse ist ein Tagtier und wird besonders in den spaten Vormittagsstunden
aktiv, so dass zu dieser Zeit die meisten Tiere einer Population beobachtet werden
kdnnen. Sie sonnen sich mit Vorliebe auf Kahlstellen und in den Liicken der Grasschicht,
wo sofortiges Untertauchen moglich ist. Ist die Vegetationsdecke zu hoch oder fehlen
Licken, dann werden dariiber hinaus ragende Strukturen benutzt, etwa Schutt-, Kies-
und Holzhaufen, Baumstriinke, liegende Stdmme, grossere Steine und Sperrgut. An
heissen Tagen verbringen die Echsen die meiste Zeit im Halbschatten. Man muss schon
etwas genauer hinsehen, um sie in einem Strauch oder zwischen Grashalmen zu ent-
decken.

Die Nahrung der Zauneidechse besteht zum grossten Teil aus Insekten, besonders
Schmetterlingen und Kafern. Andere Gliedertiere, Schnecken und Wiirmer werden weit
seltener gefressen. Der Erndhrungszustand der Individuen gibt Auskunft tiber die
Quialitat eines Habitats. Die Verarmung der Wirbellosenfauna hat mit Sicherheit zum
Rickgang des Zauneidechsenbestandes beigetragen. Die Aktivitatsperiode der Zaun-
eidechse beginnt bei uns meist Ende Marz/Anfang April. Zuerst erscheinen die
Jungtiere und die Mannchen, nach zwei bis drei Wochen folgen die Weibchen. Gegen
Ende April beginnt die Paarungszeit. Die Mdnnchen haben sich bereits gehautet

und tragen jetzt das leuchtend griine Hochzeitskleid. Treffen auf Partnersuche zwei
von ihnen aufeinander, kommt es in der Regel zu unblutigen Kommentkampfen, die
mit der Flucht des Unterlegenen enden. Meist kopulieren die Mannchen mit jedem
paarungsbereiten Weibchen, doch kann es im Friihjahr auch zu Paarbildungen kommen.
Die Eiablage erfolgt im Mai oder Juni. Ein Gelege enthalt im Mittel g bis 14 Eier von ca.
10 bis 15 mm Grosse. Sie werden als Klumpen in kleinen, selbstgegrabenen Erdléchern
oder an anderen geniigend feuchten und warmeexponierten Stellen abgelegt. Die
Inkubationszeit ist stark temperaturabhangig und dauert 30 bis 60 Tage, ausnahms-
weise gegen 100 Tage.

Kahle, direkt von der Sonne beschienene Flachen bieten in 4 bis 12 cm Tiefe den opti-
malen Temperaturbereich (um 27° C) zur Eientwicklung. Vor allem in ungiinstigeren
Klimazonen, bei uns etwa in hoheren Lagen, diirfte das Vorhandensein geeigneter
Eiablageplatze entscheidend fir die langerfristige Existenz einer Population sein.Im
Mittelland ist das Angebot an Eiablageplatzen wohl glinstiger, Genaueres hierzu ist
jedoch kaum bekannt.

Verbreitung und Lebensraum

Die Zauneidechse ist auf der Alpennordseite einschliesslich Wallis heimisch. Aller-
dings fehlt sie in hoheren Lagen der Alpen bzw. des Jura. Der Schwerpunkt ihrer
Verbreitung liegt klar im Mittelland. Uber 1000 m Hohe begegnet man der Zaun-
eidechse nur selten, doch erreicht eine isolierte Population im Unterengadin noch
1600 m.

Bevorzugte Lebensrdume der Zauneidechse sind Trockenstandorte und Odlander. Da
diese jedoch friiher oder spater der modernen Kulturlandschaft zum Opfer fallen,
wird das Tier zunehmend auf Restflachen abgedrangt. Bei weitem die meisten
Zauneidechsen leben heute in derartigem Ubergangsgeldnde, oft auf wenigen Qua-
dratmetern zwischen Strasse oder Waldrand und intensiver Landwirtschaft, an
Bahndammen, Uferverbauungen, Béschungen sowie in Gruben, Hecken und am
Rand von Kleinstwaldern mitten im Kulturland. Immer mehr besiedelt das Tier Gar-
ten und Griinanlagen, Golfplatze, Baumschulen, Friedhofe etc., sofern an diesen
Orten nicht peinlichste Ordnung herrscht. Dadurch entsteht der Eindruck, die Art sei
bei uns noch haufig und liberhaupt nicht gefahrdet. Ein Vergleich mit der Situation
noch vor wenigen Jahrzehnten zeigt aber deutlich eine qualitative Verschlechterung
der Lebensraume: Anstelle grossflachiger Magerwiesen und Trockenhdnge mit
individuenstarken Populationen existiert heute eine Vielzahl stark aufgesplitterter
Kleinststandorte mit oft nur wenigen Tieren. Deren Uberlebenschance ist vergleichs-
weise gering, wirken sich doch Verluste auf den Bestand viel verheerender aus als

in grossen Kolonien. Zudem unterliegen diese Fldchen oft starken chemischen und
mechanischen Eingriffen.




Verbreitung

Die Askulapnatter bewohnt Teile Mittel-, Ost-
und Stideuropas von Nordspanien bis nach
Russland. Dartiber hinaus kommt sie in der
Nordtiirkei und in Teilen des Kaukasus vor. In
der Schweiz lebt sie im Stidwesten und Stiden
des Landes (GE, VD, VS, Tl und Biindner Sudtéler).
Das Rohnetal besiedelt sie talaufwarts bis

auf die Hohe von Leuk. Sie findet sich aber
auch im Chablais und dringt dem Nordufer
des Genfersees entlang bis in die Umgebung
von Lausanne vor. Zwischen Lausanne und
Genf scheint sie zu fehlen. Die Askulapnatter
wurde illegalerweise in den Weinbergen am
Bielersee ausgesetzt, wo sie 1994 das erste
Mal nachgewiesen wurde. Sie pflanzt sich hier
regelmassig fort und scheint sich langsam
auszubreiten. Im Gebirge steigt diese Art nicht
sonderlich hoch, erreicht im Tessin 1300, im
Wallis 1600 Hohenmeter.

Habitatschutz

Schutzmassnahmen &

Fehlende Eiablageplatze stellen einen limi-

tierenden Faktor fiir die Askulapnatter dar:

-Privatpersonen kénnen die Askulapnatter
fordern, indem sie Komposthaufen im Garten
anlegen (diese nicht im Sommer und Herbst
abtragen),

-Forstleute, indem sie an geeigneten Stellen
(Lichtungen) Totholz- und/oder Blatthaufen
errichten und Landwirte, indem sie einige
Stroh- oder andere Schnittguthaufen an Feld-
oder Wiesenrandern liegen lassen oder einen
geeigneten Misthaufen tiber mehrere Jahre
hinweg unterhalten

Versteck- und Sonnenpldtze mussen reichlich

vorhanden sein:

-Waldrander sollten méglichst buschig und
strukturreich sein

-Waldlichtungen missen freigehalten werden,
wenn sie zu stark beschattet sind

-altes Mauerwerk muss unbedingt erhalten
bleiben

-Herbizide sind zu vermeiden

Information und Aufklarung

-die Offentlichkeitsarbeit zugunsten der
einheimischen Schlangen muss intensiviert
werden

-die gezielte Information von Personen, welche in
und um die Askulapnatterhabitate herum leben,
muss gezielt und moglichst frih erfolgen




Beschreibung

Schlangen erfreuen sich zwar selten eines guten Rufs. Es gibt aber eine erfreuliche
Ausnahme: die ungiftige Askulapnatter (Zamenis longissimus)! Sie ziert noch heute
das Emblem der Heilberufe, den von einer Schlange umwundenen Apothekerstab.
Bereits in der altgriechischen Gotterwelt hielt Asklepios, Gott der Heilkunde, in seiner
linken Hand einen Stab, um den sich als Symbol fiir Wohlstand, Wohlergehen und
Fruchtbarkeit eine Schlange wand. Spater wurden die griechischen Gétter romanisiert,
und im 3.Jahrhundert v. Chr. wurde aus Asklepios der rémische Gott Askulap, der

als gekronte Schlange zur Erde gekommen war, um den wiitenden Pestepidemien in
Rom ein Ende zu setzen. Die Vorliebe der Askulapnatter fir Ratten und Mause trug
weiter zu ihrem guten Ruf bei.

Nebst der Gelbgriinen Zornnatter ist die Askulapnatter die ldngste Schlange der
Schweiz. Mannchen lberschreiten knapp die Lange von 150 cm, Weibchen jene von
120 cm. Die Jungtiere messen beim Schlupf rund 25 cm. Sie sind der Ringelnatter zum
Verwechseln dhnlich, da auch sie in diesem Alter zwei markante helle Flecken in der
Nackengegend besitzen. Ausgewachsene Tiere zeigen eine glanzende, gelblich-braune
bis dunkelbraune Grundfarbung, die in den vorderen Kérperpartien aufgehellt und

oft mit zahlreichen hellen Punkten durchsetzt ist. Vereinzelt werden auch graugriine
bis olivfarbene Individuen beobachtet. Der Kopf der Askulapnatter ist meist gelblich
gefarbt, relativ klein und schmal. Nur bei Drohgebarden wird er abgeflacht und
erscheint dann eher dreieckig.

Lebensraum und Verhalten

Von den sechs in der Schweiz heimischen Natternarten bevorzugt die Askulapnatter
am deutlichsten waldreiche Lebensraume. Nicht selten liegt sie ausgestreckt auf
einem Eichen- oder Kastanienenast. Lichtes Unterholz mit einer dichten Kraut- oder
Farnschicht behagt ihr besonders gut. Am ehesten begegnet man dieser beein-
druckenden Schlange jedoch an Waldrandern, in buschigen Habitaten am Rande

von Gerdllhalden oder in Brombeerhecken. Es ist allerdings nicht leicht, die gut
getarnten Tiere Uberhaupt zu entdecken. Im Gegensatz zur Gelbgriinen Zornnatter
namlich, mit der sie ihren Lebensraum hier und da teilt, bleibt die Askulapnatter bei
Anndherung oft regungslos liegen und vertraut ganz auf ihre Tarnfarbung. Wie die
meisten anderen Schlangen auch, verkriecht sich die Askulapnatter gerne in altes,
unverfugtes Mauerwerk, sei es am Rande eines Weinberges oder entlang eines
Wasserlaufes. Mit ein wenig Gliick kann man dann zwischen den Steinen eine ihrer
braunen Kérperschlingen entdecken, die offen in der Mauer liegt. Oft findet man
diese Natter aber auch unter alten Brettern oder Blechen, bieten diese doch nicht nur
Schutz, sondern auch ein geeignetes, feuchtwarmes Mikroklima und nicht zuletzt
erfolgversprechende Jagdgriinde. Die Askulapnatter ist zwar grundsatzlich eher
bodenbewohnend, sie klettert aber auch gerne auf Baume oder in das Gebalk von
alten Gebauden. Ornithologen haben sie schon in Nistkdsten in mehr als vier Metern
Hohe entdeckt.

Die Askulapnatter legt recht grosse Distanzen zuriick, um ihren Nahrungsbedarf zu
decken, geeignete Stellen flir Sonnenbdder aufzusuchen oder ein Winterquartier

zu beziehen. Im Sudtessin kennt man Aktivitdtsgebiete von zwei bis vier Hektaren
Ausdehnung, in denen einzelne Tiere bis zu 100 Meter an einem einzigen Tag zurlick-
legen. Die Askulapnatter ist stellenweise recht hiufig: In einem strukturreichen

Lebensraum (Wald, Lichtungen, Felder, Weiden, Biche) betrug die Populationsdichte
1.3 Individuen pro Hektare. In einem besonders geeigneten Lebensraum fanden sich
entlang einer Strecke von einem Kilometer Lange im Ganzen 18 Tiere!

Die Askulapnatter bevorzugt kleine Sdugetiere: Mause und Spitzmause aller Art,
Siebenschlafer und Maulwiirfe. Sie lauert ihnen auf oder sucht aktiv nach ihrer
Nahrung. Dabei dringt sie auch oft in Nagetierbauten ein, um beispielsweise Mause-
nester aufzustébern. Gelegentlich frisst sie auch Vogel und deren Eier. Bevor sie

die Beutetiere als Ganzes verschluckt, umschlingt und erdrosselt sie diese wie eine
Boa constrictor. Frischgeschliipfte Askulapnattern fressen vor allem Eidechsen.

Paarungen finden im Friihling und im Herbst statt. Das Mannchen halt seine Partnerin
vor und wahrend der Kopulation, die etwa 30 Minuten dauert, mit den Kiefern am
Nacken fest. Treffen zwei mannliche Tiere bei Anwesenheit eines Weibchens aufei-
nander, so kommt es zu heftigen Kommentkdmpfen, die aber ohne Beissereien
ablaufen. Im Juli oder August, je nach klimatischen Bedingungen, legt das Weibchen
flinf bis zwolf weiche, langliche Eier ab, bevorzugt in einen Blatt-, Mist- oder Kompost-
haufen oder in anderes verrottendes, organisches Material. Auch verlassene Nagetier-
bauten werden als Eiablageplatz akzeptiert. Die Jungen schliipfen etwa zwei Monate
spater. Es kommt vor, dass mehrere Weibchen denselben Eiablageplatz benutzen, und
manchmal suchen auch Ringelnatternweibchen die gleiche Stelle zur Eiablage aus.

Zu den wichtigsten Feinden der Askulapnatter, abgesehen vom Menschen, gehéren
die tagaktiven Greifvogel, der Fuchs, der Dachs und das Wildschwein. Die Jungtiere
werden ausserdem Opfer von kleineren Vogeln und Igeln, der Schling- und der
Gelbgriinen Zornnatter und von Haustieren wie Katzen und verschiedenen Geflligeln.




Gefahrdung und Schutz

In der Schweiz ist die wenig Anspriiche
stellende Blindschleiche das wohl haufigste
Reptil und gilt vorlaufig noch nicht als bedroht.
Dennoch diirfte auch sie unter der immer
intensiveren Landnutzung und Bautatigkeit der
letzten Jahrzehnte gelitten haben. Solange
man aber die Verbreitung der Blindschleiche
—namentlich auf Gemeindeebene — nicht
besser kennt, wird es auch in Zukunft schwer
fallen, Arealverluste auch nur nachzuweisen,
geschweige denn zu vermeiden und flachen-
bezogene Schutzmassnahmen zu ergreifen.

Da Blindschleichen ungleich starker von einer
angestammten Lebensraumflache abhan-
gig sind als etwa Vogel und andere flugfahige
Tiere, sind in erster Linie bereits bestehende
Lebensraume ausfindig zu machen, zu
bewahren oder gegebenenfalls zu erweitern

E karch

und erst in zweiter Linie neue zu schaffen.

Da vor allem im Mittelland viele Lebensraume
kleinflachig geworden sind, missen sie nicht
nur vergrossert, sondern auch miteinander
vernetzt werden. Als Korridore eignen sich
Brachlander wie Hecken, Feldraine, Uferstrei-
fen, Bahndamme etc., aber nur wenn sie

eine gut ausgebildete Krautschicht aufweisen.
Im Ubrigen ist davon abzuraten, Blindschlei-
chenlebensraume generell unter Naturschutz
stellen zu wollen. Besser scheint es uns,

wenn sie ein extensiv genutzter Bestandteil der
Kulturlandschaft bleiben und so weniger Anlass
zu Interessenkonflikten mit der Landwirt-
schaftspolitik geben.

Fur Informationen Uber praktische Natur-
schutzmassnahmen im Sinne der Blindschlei-
che kontaktieren Sie bitte die karch!
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Merkmale

Die Blindschleiche, Anguis fragilis (LINNAEUS 1758), wird hochstens 5o cm lang. Es sind
glattschuppige, glanzende Echsen, als Erwachsene von grauer bis brauner, als Jungtiere
aber von silbriger bis goldiger Grundfarbung. Wahrend sich dltere Mannchen mehr-
heitlich einfarbig hell prasentieren, sind die meisten Weibchen und alle Jungtiere an
Bauch und Flanken dunkel gefarbt und langs der Riickenmitte zudem mit einem
dunklen Aalstrich geziert. Vor allem altere Mannchen zeigen bisweilen blaue Tupfen.
Von oben erkennt man an einer Blindschleiche weder Hals noch Schwanzansatz.
Dementsprechend wirkt der Kérper walzenférmig, zumal sein Querschnitt rund ist.
Die Bauchschuppen sehen ungefahr gleich aus wie die Riickenschuppen, im Unter-
schied zu den Schlangen. Ein Blindschleichenschwanz kann in unversehrtem Zustand
fast doppelt so lang wie sein Kérper sein. Einmal abgeworfen, wachst der Schwanz
allerdings nicht mehr nach wie bei Eidechsen, sondern verheilt lediglich zu einem
unschoénen Stumpf. Den Blindschleichen bei uns in Westeuropa fehlt gewdhnlich eine
sichtbare aussere Ohroffnung; in dieser Hinsicht gleichen sie den Schlangen. Sind bei
diesen die Augen lidlos, vermag die Blindschleiche zu blinzeln wie die Eidechsen.

Verbreitung und Lebensraum

In der Schweiz ist die Blindschleiche in tiefen und mittleren Lagen allgemein verbreitet
und kann in den Alpen wenigstens 2100 m hoch steigen.

Die Blindschleiche ertragt ein breites Substratspektrum, das von Moorerde bis min-
destens zu Trockenrasenuntergrund reicht. So trifft man denn Blindschleichen in

nicht zu nassen Bereichen von Mooren und Ufern, in lichten Wéldern, in Femel- und
Saumschlagen, an Waldrandern, in Feldgehdlzen, Hecken, an Feld-, Strassen- und
Autobahnrainen sowie dhnlich brachliegenden Randbereichen, in selten und nicht

zu tief gemdhten Wiesen, in extensiv genutzten Weiden und Weinbergen, ebenso in
Ruderal- und Hochstaudenfluren von unversiegelten Industriegelanden wie Bahn-
arealen, Materialdepots, Kies- und Lehmgruben. Ferner lebt die Blindschleiche auf
Schiessplatzen und anderem militarischem Ubungsgelande. Wie kein anderes
einheimisches Reptil vermag sich die Blindschleiche in Siedlungen, darunter selbst

in Stadten, zu halten. Dort bewohnt sie nebst den bereits zuvor erwahnten Biotopen
auch Familiengdrten, Pérke, Friedhéfe und extensiv gepflegte Hausgarten.

Erforderlich ist stets eine stellenweise dichte aber llickige und gleichzeitig sonnen-
exponierte Krautschicht. Je intensiver gepflegt und somit deckungsarmer diese ist,
desto mehr gewinnen Refugien wie Trockenmauern, Lesesteinhaufen, herumliegende
Bretter und Steinplatten an Bedeutung. Da sich die Tiere ofter in verfilztem Gras
aufhalten als man gemeinhin glaubt, konnen sich Grasbrande verheerend auswirken.

Lebensweise

Einen grossen Teil ihres Lebens, das liber 40 Jahre dauern kann, verbringt die lebend-
gebarende Blindschleiche unterirdisch. Dazu ist sie mit ihrem walzenférmigen Korper
und den hautknochengestiitzten, rund um den Leib gleichmassig kleinen Schuppen
bestens ausgeriistet. Junge Blindschleichen, bei Geburt nur 7 bis 9 cm lang, schei-
nen sich vorwiegend in bereits vorhandenen Gangen zu bewegen, wahrend Erwach-
sene wohl ofter selbst wiithlen und zur Winterruhe bis zu 1.5 m unter die Erdoberflache
dringen kénnen. Es wurden schon bis zu hundertkopfige Ansammlungen tberwin-
ternder Blindschleichen in verlassenen Kleinsaugerbauten ausgegraben, deren Ein-
gange sorgfaltig mit Gras, Moos und Erde zugestopft wurden. Im Sommer entdeckt
man unter Brettern, Fallholz, Gerdll, Stein- und Blechplatten sowie in Heu-, Laub-,
Kompost- und Misthaufen nicht selten gleich mehrere Blindschleichen der verschie-
densten Altersklassen zusammen. Es sind wohl weniger soziale Bedurfnisse, welche
die Tiere zusammenfihren, als vielmehr die glinstigen lokalen Bedingungen.
Namentlich das Innere eines garenden Komposthaufens, aber auch die feuchte Erde
unter einer sonnenexponierten Steinplatte, bieten einer Blindschleiche oft Warme,
Schutz und Nahrung zugleich. An solchen Platzen kann die Echse dann ungestort
ihren Hauptbeutetieren, kleinen Nacktschnecken und Regenwiirmern, nachstellen.
Infolge ihrer versteckten Lebensweise bekommt man Blindschleichen nicht so oft

zu Gesicht, wie aufgrund ihrer Haufigkeit zu vermuten ware. Dennoch erscheinen die
Tiere regelmdssig an der Oberfldche und zwar vor allem morgens, abends und im
Frithling, sei es um grossere Strecken im Schutze einer wohlausgebildeten Kraut-
schicht zurlickzulegen, oder sei es um sich an der Sonne zu warmen. Dermassen auf-
geheizte Blindschleichen konnen lbrigens eine ungeahnte Schnelligkeit entfalten und
sich bei Storung blitzartig ins Dickicht oder in ein Erdloch zurlickziehen. Trotzdem
wirken sie in ihren Bewegungen ungelenker als Schlangen und fiihlen sich wegen der
Hautknochenpanzerung auch steifer an als diese. Obschon Blindschleichen einen

flir Reptilien ungewodhnlich tiefen Temperaturbereich zwischen 14°C und 29 °C be-
vorzugen, ist es fiir sie dennoch von Vorteil, moglichst viel Warme zu speichern. Umso
langer vermogen sie denn beispielsweise in feuchtkiihlem Boden aktiv zu sein,

bevor sie gezwungen sind, sich erneut - direkt oder indirekt — der Sonne auszusetzen
oder einen garungswarmen Platz aufzusuchen.

Weibliche Blindschleichen verpaaren sich wohl nur alle zwei Jahre von April bis

Juni und werfen nach ungefahr drei Monaten 4-22,im Normalfall aber 6-12 Junge.
Diese sind erst in ihrem dritten Friihjahr geschlechtsreif. Wahrend der Paarungszeit
tragen die Mannchen Kampfe aus, bei denen sie sich gegenseitig in die Flanken
beissen. Bissversuche des Gegners parieren sie,indem sie sich etwas abplatten und
dem Angreifer gleichzeitig statt der Flanke die nun etwas breitere Riickenpartie
zuwenden. Wahrend der oft stundenlangen Paarung beisst das Mannchen dem
Weibchen seitlich in den Nacken. Unschwer erkennt man dabei, dass das Mannchen
einen viel grosseren Kopf hat als das oft langere Weibchen.

Der Mensch diirfte heute der bedeutendste Feind der Blindschleiche sein. In Siedlun-
gen und Jagdrevieren hat sie auch unter Hauskatzen, Hithnern und Fasanen sehr zu
leiden. Weniger ins Gewicht fallen wohl die Feinde unter den einheimischen Wild-
tieren. Zu erwahnen waren hier vor allem Turmfalken, Rabenkrahe, Marderartige und
Fuchs, fiir die jungen Blindschleichen auch Amsel, Star und Maulwurf. Unter den
Reptilien erbeutet vor allem die Schlingnatter regelmassig Blindschleichen.



Oktober. Im Tiefland wirft ein Weibchen etwa 10, im Bergland oberhalb 1500 m ii. M.
aber nur 4-6 Junge. Sie sind um die 18—20 cm lang und normalerweise rund 4-5 g
schwer. Ein mannliches Jungtier wird meistens mit vier, ein weibliches mit fiinf Jahren
geschlechtsreif. Im Bergland kann es je nach Hohenlage noch ein Jahr langer dauern.
Kreuzotterpopulationen wachsen dementsprechend langsam.

Ausser dem Menschen haben adulte Kreuzottern kaum Feinde. In Frage kommen am
ehesten grossere Raubtiere wie Fuchs und Dachs, sowie rauberische Vogel wie Steinadler
und Kolkrabe. Juvenilen Kreuzottern kdnnen allenfalls auch kleinere Rauber zusetzen.

In der Schweiz ist die Kreuzotter
unterhalb 1000 m .M. auf Hochmoore
angewiesen und damit mindestens

so akut bedroht wie diese. Das gilt
insbesondere fiir das letzte Mittelland-
habitat im Kanton Ziirich, so es denn
noch nicht ganz erloschen sein sollte.
Die Bestande der Kreuzotter in der
montanen, subalpinen und alpinen
Stufe (oberhalb 1000 m ii.M.) sind zwar
insgesamt viel zahlreicher, verteilen
sich aber auf viele zerstlickelte Habitate,
von denen die meisten keineswegs

als gesichert betrachtet werden diirfen.
In der Roten Liste der gefahrdeten
Reptilien der Schweiz von 2005 ist
demzufolge sowohl die nérdliche als
auch die italienische Klade der
Kreuzotter als «stark gefahrdet» (EN)
eingestuft.

Wer sich durch die giftige Kreuzotter
bedroht fiihlt — obschon diese nur beisst,
wenn man auf sie tritt, sitzt oder sie
fangt —dem sei das karch-Merkblatt
«Schlangen —was tun?» empfohlen.

Schlangen sollen und diirfen in der

Schweiz weder getétet noch gefangen

werden. Weitere Schutzempfehlungen

lassen sich stichwortartig wie folgt
formulieren:

—Hochmoore konsequent schiitzen und
nicht verwalden lassen! Kreuzottern
unter allen Umstanden erhalten.

—Waldhabitate in lichtem Zustand
erhalten oder notfalls auslichten.

—In bereits bekannten Habitaten
weder Fluren bereinigen, Nutzung
intensivieren noch Wald aufkommen
lassen. Insbesondere Hecken,
naturnahe Waldrander, Legestein-
mauern, Lesesteinhaufen und
andere Kleinstrukturen erhalten.

- Habitate mit angemessenen
Pufferzonen umgeben und allenfalls
mit geeigneten Umgebungsflachen
vernetzen.

- Zwergstrauchheiden und Griinerlen-
geblische weder abbrennen noch
verwalden lassen.

—An Stidhangen keine Skipisten
planieren.
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Beschreibung

Die Kreuzotter, Vipera berus (LINNAEUS, 1758), ist eine kleine Giftschlange, die bei uns
oberhalb 1500 m (i. M. im Normalfall nur um die 50-55 cm lang und 5s0-100 g schwer
wird. Tieflandtiere werden gut 10 cm langer und doppelt so schwer. Die M@nnchen
sind im Mittel etwas kleiner als die Weibchen, haben aber einen langeren Schwanz.
Beiden Geschlechtern eigen ist als Zeichnung ein durchgehendes Zickzackband langs
der Riickenmitte und je eine Fleckenreihe langs der Flanken.

Wahrend die Mannchen nach der Hautung kontrastreich schwarz auf silbergrauem
Grund gezeichnet sind, zeigen sich die Weibchen unauffalliger dunkelbraun auf
hellbraunem Grund von variabler Tonung. Im Jura und in niederschlagsreichen
Nordalpentalern, namentlich im Kanton Glarus, sind auch Schwarzlinge nicht selten.
Individuell ist die Beschilderung der Kopfoberseite. In der Regel gruppieren sich viele
kleine Schilder etwas ungeordnet um drei grosse zentrale. Im Ubrigen hat die
Kreuzotter wie die Aspisviper (Vipera aspis) senkrecht geschlitzte Pupillen, gekielte
Schuppen und zwei 3—5 mm lange Giftzahne im Oberkiefer. Die Schnauze ist bei der
Kreuzotter abgerundet, bei der Aspisviper ist sie dagegen aufgeworfen.

Weltweit hat keine andere landbewohnende Schlangenart ein so grosses Verbrei-
tungsareal wie die Kreuzotter. Es erstreckt sich von Frankreich und Grossbritannien
im Westen quer durch Europa und Sibirien bis zur pazifischen Insel Sachalin im Osten.
Im Norden Uiberschreitet es in Schweden und Finnland den Polarkreis, und im Stiden
reicht es bis nach Nordgriechenland.

In der Schweiz findet man die ausgedehntesten Lebensraume in den Nord- und
Zentralalpen der ostlichen Landeshalfte, so in den Kantonen Sz, UR, SG, vor allem aber
GL und GR. Auch im ubrigen Alpenraum leben da und dort einige Populationen. Im
Jura ist die Kreuzotter ziemlich selten und zudem auf den welschen Teil beschrankt.
Im Mittelland schliesslich ist gar nur noch ein einziges Habitat im Kanton Ziirich vor-
handen. Wie molekularbiologische Untersuchungen zeigen, existieren von der Kreuz-
otter in Europa drei genetisch voneinander unterscheidbare Gruppen, sogenannte
Kladen. Zwei davon leben in der Schweiz, aber morphologisch sind sie kaum voneinan-
der zu unterscheiden. Gemass den aktuellen Kenntnissen geht man davon aus, dass
die italienische Klade im Tessin und im Engadin lebt, wahrend die nordische Klade die
restliche Schweiz besiedelt.

Kreuzottern besiedeln in der Schweiz recht unterschiedlich anmutende Biotope.
Einerseits findet man die Tiere in einigen wenigen Hochmooren bis ins Tiefland
hinunter, andererseits aber auch in lichten Waldern und einigermassen siid-
exponierten Triftweiden des Berglandes. Diese prasentieren sich in der subalpinen
Zone zwischen 1500 m bis 2300 m i.M. oft als Zwergstrauchheiden, wo Kreuzottern

in relativ grosser Dichte von bis zu drei oder mehr adulten Tieren pro Hektare leben.
Beobachtungen aus dem alpinen Bereich bis 29goo m ii. M. im Oberengadin bilden
dagegen die Ausnahme. Wo die Waldgrenze vom Menschen aufgebrochen wurde,
vermochte die Kreuzotter in der dstlichen Alpenhalfte mitunter bis auf rund

1000 mU.M. hinab nachzuriicken. Hier in der montanen Zone halt sie sich in versteck-
reichen Mager- oder Diingeweiden. In den westlichen Alpentalern und im Jura
hingegen sind diese Biotope meistens von der Aspisviper besetzt. Angesichts ihrer
frappanten Ahnlichkeit diirfte sie eine grosse Konkurrentin der Kreuzotter sein.
Jedenfalls kommen die beiden Arten nur an wenigen Stellen zusammen vor.

Die Kreuzotter bendtigt ausreichend Deckung im Bodenbereich. Diese findet sie in
Zwergstrauchheiden vor allem in Form von Mausel6chern und einer zwar liicken-
haften, aber nicht lockeren, sondern verfilzten Kraut- und Zwergstrauchschicht.

Auf besonders giinstigen Flachen profitieren Kreuzottern zudem von bergenden
Strukturen wie Blockschutt, Gerdll, Legesteinmauern oder Lesesteinhaufen. Solch
steinige Landschaftselemente werden nebst Hecken und anderen Saumgesellschaften
unterhalb der subalpinen Zwergstrauchzone dann oft essentiell. In Hochmooren
freilich bietet anstelle von Steinen vor allem die lockere Torfmoosschicht manchen
passenden Unterschlupf fiir Schlangen. Nicht alle der erwahnten Versteckformen
eignen sich fiir einen lingeren Aufenthalt und nur wenige als Uberwinterungsplatz.

J.J.I .

Lebensweise

Je weniger gute Uberwinterungsplitze in einem Gebiet vorkommen, desto mehr
Kreuzottern missen jeweils beisammen liberwintern. So kénnen sich in nordischen
Gegenden bis zu 800 Schlangen zusammenfinden, in unseren Zwergstrauchheiden
aber liblicherweise kaum mehr als ein Dutzend. Dabei erweisen sich die Individuen als
recht ortstreu. Im Friihjahr sind es dann die geschlechtsreifen Mdnnchen, welche
unmittelbar nach der Schneeschmelze als erste aus der Winterruhe erwachen. Fiir die
nachsten zwei bis drei Wochen begeben sie sich an windgeschiitzte sonnige Platze,
wo sie ihre Spermien reifen lassen und unter der alten, matt gewordenen Haut eine
neue bilden. Danach machen sich die Mdnnchen auf die Suche nach paarungsbereiten
Weibchen. Diese haben inzwischen die Winterverstecke ebenfalls verlassen und auf
dem Weg zu geeigneten Paarungsplatzen Duftspuren ins Gelande gelegt. Sobald ein
Mannchen auf eine solche Spur stésst, vermag es ihr ziingelnd bis zum Weibchen zu
folgen. Erst dort wird es in der Regel seine alte Haut abstreifen, was eine Sache von
Sekunden ist.

Gleichzeitig mit den paarungsbereiten Weibchen kriechen auch alle nicht reprodu-
zierenden Kreuzottern aus den Winterverstecken. Dazu gehdren ausser den Juvenilen
auch Weibchen, die zwar geschlechtsreif, aber dennoch nicht paarungsbereit sind.

Sie stellen jeweils mehr als die Halfte aller adulten Weibchen, da sich diese aus
energetischen Griinden nur alle zwei bis drei Jahre fortpflanzen. Nicht reproduzie-
rende Kreuzottern nehmen nach der Uberwinterung sofort eine jagende Lebens-
weise auf.

Sobald sich im Friihling das erste gehdutete Mannchen zu einer Partnerin begibt,
beginnt die Paarungszeit. Sie dauert einige Wochen bis Ende Mai. Wahrend dieser Zeit
nehmen die paarungsbereiten Tiere keine Nahrung zu sich. Vielmehr versucht jedes
Mannchen, sich mit moglichst vielen Weibchen zu verpaaren. Dabei vermag es eine
Flache von mehreren Hektaren abzusuchen. Ein Weibchen verhalt sich hingegen

trage und will stundenlang umworben werden, bevor es ein Mannchen kopulieren
lasst. Bis dahin gelangen aber nacheinander weitere Mannchen zum Paar. Jedes Mal
entbrennt zwischen den Rivalen ein unblutiger, tanzdhnlicher Kommentkampf, bei
dem sie sich aufgerichtet gegenseitig umschlingen. Stets gewinnt der schwerere
Kampfer, worauf der kleinere und bei Reptilien somit meist jiingere Verlierer das Feld
raumen muss. So bleibt dem abwartenden Weibchen am Schluss vielleicht das

alteste aller gesunden Mannchen der Umgebung. Langlebigkeit wiirde demnach
begtlinstigt. Kreuzottern kdnnen denn auch liber 30 Jahre alt werden.

Nach der Paarungszeit beginnen auch die Mannchen zu jagen. Wie die nicht reprodu-
zierenden Weibchen stellen sie vor allem nestjungen und adulten Kleinsdaugern

nach. Auch Nestlinge von bodenbriitenden Vogeln werden nicht verschmaht. Frosche
hingegen spielen nur in tieferen Lagen eine grossere Rolle. Vielleicht sind ihre im
Gebirge bevorzugten Aufenthaltsorte den Schlangen in der Regel zu kiihl. Fiir juvenile
Kreuzottern bilden Waldeidechsen (Zootoca vivipara) ausser nestjungen Kleinsdugern
die Hauptnahrung.

Kreuzotterweibchen legen keine Eier, sondern sind lebendgebarend. Als Trachtige
jagen sie kaum.Vielmehr halten sie sich im Sommer an ausgewahlten, thermisch
glinstigen Platzen auf. Dort kdnnen sie die in ihrem Bauch heranreifenden Jungen
optimal warmen, indem sie tagsiiber dem stiindlich und jahreszeitlich stetig
wechselnden Sonnenstand folgen. Zur Geburt begeben sie sich zu ihren Uber-
winterungsplatzen und zwar je nach Hohenlage zwischen Ende August und Anfang



g, =2

Wi i, B S P T ; ;
_'I-:_‘:i.-:\-+,..}.,-':_ - i 1Y Wy e

s, - e T T "y Rl S
gl | o " 'l- - - -\-- - o
e e I.-.-...--u A T A -:-;‘._-!"" H oy
- 1 = - | - L = -
b = s e TR R T ¢  Schutzempfehlungen fiir Mauereidechsen:
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Status und Gefdhrdungsgrad der Art sind regional Rebgeldnde und an Bahndammen
unterschiedlich: Wahrend sie in der Stidschweiz
sicher nicht bedroht ist, miissen die isolierten

Populationen im Mittelland als gefahrdet einge-

— Freihalten sonnenexponierter Flachen von
lbermassigem Pflanzenwuchs
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Merkmale

Mauereidechsen, Podarcis muralis (LAURENTI 1768), werden meist nicht ldnger als

20 cm, wobei der Schwanz ungefahr doppelt so lange wie der Korper ist. Auf der
Oberseite sind die Tiere je nach Herkunft grau, braun oder auch griinlich. Jungtiere
und Weibchen besitzen ein durchgezogenes dunkelbraunes Flankenband. Meist ist
auch ein mehr oder weniger durchgehender diinner Riickenstreifen vorhanden. Beim
Mannchen ist dieser Streifen deutlich netz- oder fleckenartig aufgeldst. Einige Tiere
besitzen an der Unterseite der Flanke oder oberhalb der Vorderextremitaten leuchtend
blaue Flecken. Die Unterseite kann weiss, rosa, gelb oder ziegelrot sein und ist mit
dunklen Punkten oder Flecken durchsetzt.

Verglichen mit den anderen heimischen Arten wirkt die Mauereidechse schlanker und
flacher, ihr Kopf spitzer und ihre Finger scheinen langer. Am ehesten kdnnen weibliche
Tiere noch mit der Waldeidechse (Zootoca vivipara) verwechselt werden.

Lebensweise

Mauereidechsen werden durchschnittlich 4 bis 6 Jahre, maximal 10 Jahre alt. lhre
zierliche flache Gestalt ist ganz dem Leben an senkrechten Flachen und in engen
Spalten angepasst. Die Tiere verbringen viel Zeit mit Sonnenbaden, vorzugsweise von
einem erhohten Punkt aus oder an einer Stelle, von wo aus die nahere Umgebung
lberblickt werden kann. Fiihlen sie sich bedroht, so fliichten sie blitzschnell in die
nachstgelegene Spalte, um kurze Zeit darauf wieder ihren Sonnenplatz einzunehmen.
Beziiglich der Nahrung ist Podarcis muralis nicht wahlerisch: Alle Gberwaltigbaren
Insekten, Spinnen und Wiirmer gehéren auf den Speisezettel. Selbst vor den eigenen
Jungtieren macht sie nicht Halt.

Die Aktivitatsperiode der Mauereidechse beginnt nordlich der Alpen normalerweise
im Médrz oder Anfang April, wobei die Mdnnchen etwa 2 Wochen vor den Weibchen
erscheinen. Bei gentigend hohen Bodentemperaturen und an liberdurchschnittlich
warmen Wintertagen lasst sie sich in manchen Jahren auch in den kalten Monaten
blicken. Einige Wochen nach Beenden der Winterruhe beginnt die Paarungszeit mit
heftigen Kampfen und wilden Verfolgungsjagden zwischen den mannlichen Rivalen.
In der Regel findet die Eiablage einen Monat nach der Befruchtung statt. Pro Jahr
werden 2 - 3 Gelege produziert, welche je nach Alter der Weibchen zwischen 2 und 10
Eier umfassen. Die mattweissen, pergamentschaligen Eier werden in kleinen Hohlen
am Ende eines 10 — 20 cm langen, vom Weibchen gegrabenen Ganges ins lockere
Erdreich gelegt, manchmal auch in Mauerwerkspalten oder unter Steine am Boden.
Die Inkubationszeit ist temperaturabhdngig und betragt 6 — 11 Wochen. Die meisten
Jungtiere schliipfen im Zeitraum zwischen Ende Juli bis Mitte August und werden im
zweiten Lebensjahr geschlechtsreif. Die Aktivitatsperiode endet je nach Witterung im
Oktober oder November mit dem Beginn der Winterruhe.

Die tageszeitliche Aktivitat der Mauereidechse ist in hohem Masse von Saison und
Wetter abhdngig. Wahrend sie im Frithling und Herbst ganztagig aktiv ist, sucht man
sie an heissen Sommertagen vom spaten Vormittag bis in den Nachmittag hinein oft
vergebens. Messungen an freilandaktiven Tieren lassen den Schluss zu, dass die von
ihr bevorzugte Kérpertemperatur um 33° C liegt. Steigt die Temperatur in bodennahen
Zonen betrachtlich tiber diesen Wert, so sucht die Echse kiihlere Orte auf. Tiefere
Umgebungstemperaturen versucht sie mit hdufigem Sonnenbaden zu kompensieren.
Fallt die Temperatur unter 15° C, so sucht sie Schutz in ihrem Versteck. Als Feinde der
Mauereidechse gelten neben dem Menschen die Hauskatze sowie verschiedene
Schlangen- und Vogelarten. Als Aussenparasit wurden vielfach Zecken beobachtet.

Lebensraum und Verbreitung

Die Mauereidechse bevorzugt trockenwarme, sonnige und steinige Standorte mit
Stdexposition. Vertikalstrukturen wie Erdabbriiche, Felsen, Mauern oder Treppenstu-
fen diirfen nicht fehlen. Ebenso wichtig ist das Vorhandensein von Schlupfwinkeln

in unmittelbarer Nahe der Sonnenplatze. Ansonsten scheint die Art tiberraschend
anspruchslos zu sein und besiedelt deshalb die unterschiedlichsten Lebensraume:
Gerdllhalden, Fliihe, Steinbriiche, Kiesgruben, Ruinen, Rebberge, Wegrander, Bahn-
damme, Uferbdschungen und Trockenmauern.

Ihre Fahigkeit, in der Nachbarschaft des Menschen zu leben, lasst sie mancherorts als
Kulturfolger erscheinen. Ein Tier benétigt als Lebensraum ein Gebiet von etwa 25 m?,
wobei die Reviere verschiedener Tiere sich stark liberlappen kénnen. In der Schweiz
gibt es zwei Verbreitungsschwerpunkte der Mauereidechse: In der Stidschweiz (Tessin,
stidliches Graubiinden) ist sie sehr haufig und kann bis in Hohen von 1770 m ange-
troffen werden. Im westlichen Teil der Schweiz als zweitem Schwerpunkt besiedelt sie
das Rhonetal, das Genferseegebiet, die Jurasiidhange nordostwarts bis etwa auf die
Hohe von Baden (AG) und nordwestlich davon den Jura zwischen St. Ursanne (JU) und
Basel, wo sich ihr Verbreitungsgebiet entlang des Rheingrabens fortsetzt.

Ostlich des Jura und im Mittelland ist sie nur inselartig verbreitet, im Kanton Bern z.B.
an Thuner- und Brienzersee, im Sense- und Schwarzwassergraben, an Bahndammen
und Flihen und im Gebiet der Stadt Bern. Vereinzelte Populationen in der Zentral- und
Ostschweiz (Goldau, Frauenfeld, Zirich, Romanshorn) gehen vermutlich auf Ausset-
zungen oder Einschleppen der Tiere zurlick. An Bahnddammen werden auffallend
haufig Tiere gefunden, deren Zeichnung sich von derjenigen heimischer Tiere unter-
scheidet und daher die Annahme rechtfertigt, dass sie aus sudlicheren Breiten per
Bahn hierher verschleppt wurden.




Schutzempfehlungen Konkrete Gestaltungs- und Pflegemassnahmen

Artenschutzvorschlage, die in der Landschafts- - Kontrolle der Verbuschung
und Naturschutzplanung beriicksichtigt — Anlage von Amphibiengewassern
werden sollten: — Schaffung einer vielfaltigen Gelande-
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- Naturschutz als Endnutzung fiir aktuelle - Naturnahe Ufergestaltung, keine
und zukiinftige Abbaugebiete kompakten Verbauungen
— Forderung der Vernetzung bestehender — Pflegeeinsatze im Winter ausfiihren
Vorkommen - Reduktion von landwirtschaftlichen
— Anlage von Pufferzonen entlang von Fliess- Chemieeinsatzen
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- Renaturierung kanalisierter Fliessgewasser
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Die Ringelnatter besiedelt die Schweiz in zwei Unterarten. Nur im Nordosten lebt die
Nominatform Natrix natrix natrix (LINNAEUS, 1758). Die (ibrigen Gebiete werden von
der Barrenringelnatter Natrix natrix helvetica (LACEPEDE, 1789) bewohnt.

Wie alle ungiftigen Schlangen der Schweiz hat die Ringelnatter runde Pupillen. Ihr Kopf
ist oberseits mit grossen Schildern bedeckt und nur wenig vom Rumpf abgesetzt.

Auffalligstes Merkmal beider Rassen sind die halbmondférmigen hellen (meist gelben)
Flecken hinter dem Kopf, die aber manchmal nur schwach ausgebildet sind und aus-
nahmsweise auch fehlen kénnen, vor allem bei Schwarzlingen.

Die Grundfarbung variiert von hellgrau bis schwarz. Die Barrenringelnatter unter-
scheidet sich von der Nominatform durch die auffallende schwarze Barrenzeichnung
an den Flanken und zuweilen auch auf dem Riicken.

Die Mannchen erreichen selten einen Meter Lange. Weibchen dagegen konnen gut
130 cm lang werden. Die Barrenringelnatter wird deutlich langer und kréftiger als

die Nominatform.

Lebensraum und Verbreitung

Abgesehen von den Hochalpen und Teilen des Juras besiedelt die Ringelnatter die
gesamte Schweiz bis auf Hohen von 2000 m u.M. In der Wahl der Lebensraume

ist sie flexibel. Unabdingbare Lebensgrundlagen sind Nahrung, Deckung, Schlupf-
winkel, Eiablage- und Uberwinterungsplatze. Diese Bedingungen finden sich in
Flachmooren, an naturnahen Weihern und Seeufern, entlang von Fliissen, in Auen,
sowie in Kies- und Tongruben. In giinstigen Gebieten werden auch Waldlichtungen
und -sdaume besiedelt. In den Alpen leben Ringelnattern zudem an Bergbachen und
in Schutthalden. Die starksten Vorkommen finden sich entlang grosserer Flisse,

an Seen, grossen Weihern und in ausgedehnten Feuchtgebieten. In der Umgebung
dieser Kernzonen werden auch kleinere Feuchtgebiete und neu entstandene Habi-
tate wie Kiesgruben besiedelt, die isoliert oft keine liberlebensfahige Population
aufnehmen kénnten.

Lebensweise

Die Ringelnatter ist eine gute Schwimmerin, die bei Gefahr meist ins Wasser fllichtet
und abtaucht. Sie ist nicht sehr standorttreu. Es gibt zwar in den Lebensrdaumen Stellen,
wo Tiere gehauft auftreten, aber einzelne Individuen werden nur selten tber langere
Zeit an derselben Stelle beobachtet.

Anfang April verlassen die Schlangen ihre Uberwinterungsplatze. Die Paarung findet im
Mai statt. Oft finden sich dabei an giinstigen Platzen mehrere Tiere zusammen. Die Eier
werden im Juli in Komposthaufen, Misthaufen oder anderen vermodernden, feuchten
und sich gut erwdarmenden Stellen abgelegt. Je nach Grésse der Weibchen betragt die
Eizahl10-30, im Extremfall bis 5o. Die Jungtiere schliipfen gegen Ende August und sind
zu diesem Zeitpunkt ca. 20 cm lang. Etwa Mitte Oktober ziehen sich die Ringelnattern in
ihre Uberwinterungsplétze zuriick.

Ringelnattern sind nicht wehrhaft und besitzen viele Feinde (Greifvogel, Reiher,

Katzen, Fiichse, Marder etc.). Daher sind sie sehr scheu und fliehen bei der geringsten
Stoérung. Gelingt dies nicht, flachen manche Tiere den Kopf etwas ab, zischen laut

und flihren Scheinbisse aus, um den Gegner einzuschtiichtern. Echte Bisse sind selten
und ungefdhrlich. Wird die Natter ergriffen, verspritzt sie durch Bewegungen des
Hinterkorpers eine lbel riechende Flissigkeit. Als dusserste Massnahme stellen sich
viele Tiere tot, indem sie ihr Maul 6ffnen, die Zunge heraushangen lassen und den
Korper verdrehen.

Die Nahrung besteht vor allem aus Fréschen, Kréten, Molchen und Fischen. Auch
Eidechsen und Mause werden gelegentlich gefressen. Die Ringelnatter totet ihre
Opfer nicht, sondern beginnt meist von hinten die noch lebende Beute zu fressen.

Gefahrdung

Ihre 6kologischen Anspriiche, vor allem die Nahrung, binden die Ringelnatter recht
stark an Feuchtgebiete. Sie war im urspriinglich sumpfreichen Mittelland die haufigste
Schlangenart. Durch jahrhundertelange Melioration sind ihre ehemals ausgedehnten
Lebensraume auf Reste zusammengeschrumpft, so dass grossere Bestande heute
selten sind. Lebensraumzerstérung findet auch heute noch durch Landgewinnung,
Strassen- und Siedlungsbau statt. Das Reptilieninventar Thurgau zum Beispiel zeigte,
dass sich die Ringelnattervorkommen ungefahr gleichmassig auf die Lebensraume
Weiher und Seen (25 %), kleinere Feuchtgebiete (16 %), Fliessgewasser (21 %), Kiesgruben
(20 %) und uibrige Typen (18 %) verteilen. Besonders bedeutend sind Weiher und Seen,
von denen rund 62 % von Ringelnattern besiedelt werden. Da die meisten Weiher
unter Schutz stehen, nicht isoliert sind und eine betrachtliche Flache aufweisen, sind
sie fur das Uberleben der Art von zentraler Bedeutung.

In der Schweiz existieren nur noch wenige grossflachige Gebiete mit bedeutenden
Ringelnatterpopulationen. Meist erstrecken sich die Vorkommen iber mehrere
kleinflichige Lebensraume. In diesen Fallen ist die Population in hohem Masse von
der Vernetzung der einzelnen Biotope abhangig. Durch Zerstérung der einzelnen
Biotopflachen und Zerschneidung durch Strassenbau sind viele dieser Biotopnetze

in Auflésung begriffen.

Pestizideinsatze und Uberdiingung der Gewdasser kénnen direkt durch Vergiftung oder
indirekt Uber den Verlust der Amphibien zum Riickgang der Ringelnatter beitragen.

In Siedlungsnahe bestehen zusatzliche Gefahren durch die hohe Anzahl Katzen und
Totschlagen durch unwissende Menschen.

Wenn Biotopzerstorung und Verinselung weiter fortschreiten, wird die Ringelnatter
aus weiten Teilen des Mittellandes verschwinden und auf wenige grossflachige
Lebensraume zuriickgedrangt werden.

In den Alpen, wo die Ringelnatter weit verbreitet ist, aber keine dichten Populationen
bildet, treten (in weniger extremer Form) grundsétzlich die gleichen Schwierigkeiten
wie im Mittelland auf. Hinzu kommen Planierungen von Skipisten und Verbuschung
ehemals extensiv bewirtschafteter Flachen. Auch in diesem Naturraum zeichnet sich
ein regionaler Riickgang ab.



